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HOOFS TUK 1.

DIE ONTSTAAN VAN DIE DANS BN DIX LIED.

In ritme 1& die begin van die lied en die
dans. Daar was ritme in die natuur nog voor daar 'n mense
like taal was; trouens, Jie taal self is maar 'n-uiting
van hierdie ritme. Ritmies is die val van die reén, die
opeenvolging van dag en nag, die getye van die see, die
ﬁisseling van die.éeisoene, die sterwe en bloei vanm bome en
blomme. Hierdie ritme openpaar hom nie altyd in sigbare
Op en neer bewegings nie maar ook in die gelykmatige af-
wisseling van teésteliinge. 'n Bewegende ritme sien ons
in ons eie liggame. Die hart se gpiere trek in en hulle
stoot weer uit; die voete beweeg ritmies vorentoe as ‘'n
mens stap; daar is ritme in jou asemhaling - daar is 'n
polsende ritme wat jou aan die lewe, en die heelal aan die

gang hou.

Maar hierdie ritme in die natuur en die
menslike liggaam gaan nie altyd onverstoord voort nie.
Daar kom storms in die natuur en onreglmatighede in die kom
en gaan van die sterre; en tog; selfs hierdie onreélmatige
gebeurtenisse kom, gaan en kom weer terug. Die ritme in die
mens se liggaam word verstoor deur siekte of_deur opgewonden=
heid. 'n Mens wat opgewonde is se handelswyse is gewoonlik
baie anders as die van een wat kalm is « hy praat vinniger
en harder en sy bewegings is heftiger en skieliker. 'Daar
is 'n verband tussen 'n mens se geestesgesteidheid, sy
liggaamstoestand en sy taal. Nie alleen die ritme van sy

taal verander met sy asemhaling en gebare nie, maar ook die



vorm van die sinne wat hy gebruik. Verhoogde gevoel
lei tot verhewigde ritmiese uiting in beweging en geluid,
en hieruit ontwikkel die dans en die lied. Die ingebore
ritme in die mens is die oorsprong van die musiek, die
lied en die dans, hoe primitief hulle ookhl in hul eerste
verskyningsvorme mag gewees het. Daarom dat daar by die
meeste primitiewe volke 'n natuurlike verband is tussen
sang, dans en musiek. Mysiek, beweging en woorde het
vroeér verenigd voorgekom en eers later word wat eers ‘'n
drie-eenheid was, drie eenhede. ,De muziek is een onzichte
bare dans, de dans een zichtbare muziek." s& Poelhekke. L)
Bucher in sy bekende boek ,Arbeit und
Rhythmus“. noerm ook ritme as die oorsprong van die lied,
msar ritme alleen soos»dit gebore word uit arbeid. Qor
die algemeen, B€ Blcher, word ritme gekenmerk deur 'n gelyk-
matige, reélmatige afwisseling van sterk en swak, of
andersom eeese By 'n werk dus soos pik, kap en dors
met 'n dorsvleél ontstaan vanself die eerste vereiste van
ritme, naamlik die gerecelde afwisseling <« sterk, swake.
Die liggaamsbewegings self{ is geluidloos; hulle het dﬁs
geen toonritme nie, maar by die arbeid kan dit gebeur dat
die geluidlose ligg;amsritme hoorbaar'gemarkeer word deur
die in aanraking kom van die werktuig met die voorwerp van
bewerkingi die pik, byl of dorsvleél veroorsaak 'n duidelik
waarneembare geluid. Volgens Blicher kan hierdie arbeids-
ritme verder versterk, of by geluidlose werk vervang word
deur die menslike stem. - Die geluide wat so deur die

arbeider uitgestoot word, is dikwels ongeartikuleerd;

1) , '
M.A.P.C. POELHEKKE. WOORDKUNST. Bls. 35.

2)
Ek maak hier gebruik van S.J. du Toit se weergawe van
Biicher se teorie in, Suid~Afrikaanse Volkspoésie", daar

ek ongelukkig nie self die hand op Biicher kon 1& nie.



maar naas hierdie inhoﬁdlose ejakulasies kan later woorde

en sinne gevoeg word, met die gevolg dat die oorspronklike
sinlose natuurklanke of heeltemal verdronge word of nog

slegs as keerrym of refrein in die arbeidsliedjie bewaar

bly. Daar. is dus 'n geleidelike ontwikkeling van sinlose
natuurklank‘tot lieds Die resultaat is die arbeidsliedjie =

vir Blicher die oervorm van alle liederee.

Allereers moet ons sé& dat Blicher se voor-
stellingswyse ons nie in alie opsigte juis 1yk nie. Neem
bv. 'n primitiewe ras soos die Kaffers as dié op die pad
met pik en graaf aan die werk is. Hoewel sulke werk vir
hulle nie 'n natuurlike werk is nie - (primitiewe rasse
ken weinig swaar arbeid), kan ons aanneem dat hul reaksies
op die werk primitief sal wees. Ons sien dan dat by die
oplig van die pikke daar gewoonlik net een van die Kaffers
is wat 'n geluid maak, maar dat as hulle die pikke in die
grond laat wegsak hulle almal saam 'n geluid voortbring.
Hierdie werk geskied baie ritmies, en dit is duidelik dat
die klaﬁke wat net so ritmies daarmee gepaard gaan, Vvir

'‘n verligting

hierdie primitiewe mense verligting bring, maar
wat nie soseer vir die liggaam as vir die gees is nie want

dit is die gees wat by sulke eentonige en reélmatige werk
uitgeput raak. Die ritmiese geluide verlig die eentonig-
heid van die werk, omdat gees en liggaam dan met mekaar in
harmonie is. Sulke geluide is dus nie soseer 'mn ,versterkins"
vén die arbeidsritme soos Biicher beweer nie, maar 'n reaksie
daarop en op die wyse in ooreenstemming met die natuur.

Oral in die natuur rondom ons kan ons sien dat geluid op

geluid reageer en beweging op beweging. Ook die klank wvan

/ die menslike stem is slegs die reaksie, die weerklank op




die hyg van die asem en die kap van die pik by die
primitiewe arbeider. 30 word dit ook begrypliker hoe
sulke sinlose geluide by die arbeid tot sindraende, ge=-
intoneerde woorde, vervolgens woordereekse en uiteindelik

sarbeidsliedere" kan uitgroei.

Afgesien van die voorstellihgswyse is
Biicher se teorie ongetwyfeld aanvaarbaar vir 'n bepzalde
groep liedere. Maar ook nie vir meer as dié groep nie,
omdat arbeidsritme maar dén vorm van ritme is, en in die
lewe van 'n primitiewe volk waarskynlik nie eers die
belangrikste vorm nie. Die bekendste vorm van arbeidslied,
altans vandag, is die wiegelied. #nder bekende vorme is
oes~ en weefliedere. Natuurlik is oes en weef nie dié
soort arbeid wat ong by die primitiefste volke scu soek nie
maar as later ontstane vorme van arbeidsliedere is hulle
begryplik. Neem ons dus arbeidsritme a@an as een vorm
van primitiewe ritme waaruit die lied kan ontstaan het,

wat was die ander vorme ?

Die lewe van 'n primitiewe volk is essensieél
'n lewe van jag en stryd, afgesien van eet, drink, slaap,
dood en huwelik. Hierhy vorm édie arbeid maar 'n baie
sekondére verskynsel; Jjag en veg is die groot bedrywighede
van die natuurvolke, veral wat die mans betref. Hoe kon
die lied en die dans op hierdie gebiede ontstaan hst ?
Ook hier gaan liggaamsbeweging en stemgeggg% met mekaar
gepaard, maar hier is die kombinasie die vah dans en sang.
Dagar moet voorbereiding wees vir die jag en die stryd, die
messe en spere moet geslyp en die pyle moet skerpgemaak wofd.

Ons neem die voorbereiding vir die stryd 3 As dit klaar is




veral as daar by die godsdienstige funksies wat dikwels

by die lyk plaasgevind het, nog vertel is van die lewe en
die dade van die gestorwense, en die beskerming van die
gode ingeroep isf Spoedig sou daar waarskynlik ritmiese
bewegings by hierdie klankuitinge gekom het,.sodat die lied
weer met die dans gepaard gaan. Imners hierdie kombinasie

is feitlik vanselfsprekend by primitiewe volke.

In die kombinasie van sang en dans val dit
soms beswaarlik te s& wat eerste moet gekom het - die dans
of die lied. Soms lyk dit asof die liggaamsbewegings volg
by die uitvoering van die ,lied", andersom dat die dans

aanleiding gee tot liedklanke.

QOok kan die dans en die vergesellende lied
tegelykertyd ontstaan het, scos vermoedelik die geval is
met die oorlogsdans en ~lied, asook die marsbewegings van
die oerjagters waaruit 'n dansritme, vergesel van geluide
ontstaan het. Uit die teorie van Biicher kan 'n mens aflei
dat die beweging van die liggaam die eerste gekom het, want
dis tog die ritmiese gang van die arbeid wat die musiek en
tempo van die klanke wat daarmee gepaard gaan, bepaal.
Bowendien kom riime nie oorspronklik van die menslike/taal
nie, maar van die menslike liggaam en die natuur. = Die
ritme in die taal word vasgestel deur die ritme van die
liggaame Qor die algemeen lyk dit dus of die dans eers
kom en dan die lied. Wgt ons by natuurvolke waarneemr
kan ons ook by kinders éien, naamlik dat wanneer hulle
speel, (en hulle spel is dikwels hul arbeid) hulle hul
liedjies met musiek en woorde tersslfdertyd maak in

dieselfde ritme as hul bewegings.



As verskynsel kon die lied dus sy oorsprong
gehad het in die arbeid, in die dans en in die kreet. |
Vandag nog is arbeids<~ en dansliedere algémeen bekend, gﬁlas
voorbeeld van liedere wat uig die kreet ontstaan het, no;m
Poelhekke die jodelliedere. |

Wanneer ons van die dans en die lied in hul
eerste ontstaan praat, moet ons 6bpas om nie ons twintigste-
eeuse begrippe van musiek en sang en“dané toe te pas nieg
want die dans en die lied waarmee ons tot dusver besig was,
is die 6ervorme van wat ons vandag daaronder verstaan. Die
lied was seker ﬁie baie meer as die opsé vanu 'n paar feite,
met *n soort los ritme en 'n verhoogde intonasie nie; terwyl
die dans seker nie uit meer bestaan het as 'n paar ritmiese

liggaamsbewegings nie - sonder veel kuns of sierlikheid uite

gevoer.

By die‘ontwikkeling van die lied en die sangkuns
moes intonasie inderdsad 'n groot rol gespeel het. .Vandag ‘
nog werd deur sangefs wat die Belcamtoe-metode volg en dit
onderwys, gesé ,Singing is beautiful diction.” En in mooi
diksie speel intonasie 'n baie belangrike rol. Dit is die
intonasie wat aan 'n sin sy melodie gzee; dit is die musiek van
woorde, en dit ontstaan deur die afwisseling van toonhoogte
wgarop 'n sin uitgespreek word. Die emosie en gevoel gee fﬂ
aanleiding tot 'n verhoogde intonasie wat dan die betekenis
aan 'n sin, of selfs 'n woord gee. Die woord  vader" byv.
kan op baie verskiilende maniere ges& worc, wanneer
verassing, medelye, vreugde en verdriet gevoel word. Vﬁat 'n'xa
mens voel kbm gewoonlik tot uiﬂdrukking in die stem. In die |

i
woorde 1& al die musiek opgesluit, en hoe meer melodie daar in

die woorde is, hoe nader kom dit aan ,sang®. By hul gebruik

1) ;
Poelhekke bls. 56. ' '



van gesproke taal het ook die natuurvolke 'n gevoel vir
verhoogde intonasie ontwikkel, en hierdie vernoogde intonasie

het hulle, waarskynlik onbewus, ontwikkel tot sang.

Afgesien van die gelyktydige ontstaan van die
lied en die dans is daar 'n moontlikheid dat ons die dans kan
neem asafsonderlike'verskynsel losstaande van die lied en
musiek. In hierdie verband het die Engelse skrywer BEvelyn
Sharp Y '‘n interessante teorie gelanseer. Sharp voer die
geskiedenis van die dans terug tét die dae toe ons voorouers
nog holbewoners was - die tekeninge van dansende mense op die
mure van die ou grotte bewys dit. Maar die doel van die dans,
sé Sharp, was toe geheel anders as wat dit vandag is; sover
vasgestel kan word, was die vroegste vprms van dans utilitaris-
ties van aard. Die dans sou sy ontstaan te danke hé aan die
stoflike behoeftes van die primitiewe mens, want die eerste
danse het blykbaar bestaan uit nabootsende bewegings en gebare
om die natuurwerkinge te.probeer_aanhelp. Die bewegings van
die groeiende koring sou nageboots geﬁees het, en as die mans
uit was op jag sou die vrouens by die huis die bewegings van
die jag nagemaak het in die hoop dat dit die gode goedgunstig
sou stem, en sukses op die jag sou meebring. Hierdie naboot-
sende danée het die oer-mense gedans omdat hulle gehoop het om
daardeur die agndag van hul gode te trek, sodat hulle in genade
op hul sou neersien en die vrugbaarheid van die aarde sou

vergroot.

Die dans het ontwikkel en, volgens Sharp, later
gedien as simbool nie alleen om die oorgang van die jagtermens
tot mens wat van die grond, sy oeste en die weersomstandighede
8y bestaan moes maak, aan te duli nie, maar ook om die oorgang

1)
Here we go round - The story of the dance.



van 'n vae Mens wat die primitiewe volk gehad het om sy
voorouers te plesier tot georganiseerde dodedanse en seremonies
aan te dui. Wanneer die mens begin dauns het vir sy plesier

is moeilik bepaalbaar, want selfs by die uitvoering van hierdie
wutilitaristiese” danse moes die dansers a2l plesier gevind het i:

die ritmiese bewegings.

Sharp wys verder daarop dat baie van die
volkapele en -danse van vandag in 'n kring uitgevoer word, en

dat hierdie kringdanse teruggevoer kan word tot die tocrkuns

~en godsdienstige becefenings van die primitiewe mens. Selfs in

die Bybel Bou ons 'n voorbeeld van 'n kringsdans vind; naam%ik
- 1
toe die priesters van Baal rondgespring het by die altaar

{1 Kon. 18:26). Die ou dodedanse is in 'n kring rondom
die 1§k gedans; die primitiewe Arabicsre het 'n dans uitgevoer
rondem die kameel wat hulle aan'ﬁulle gode sou offer. Soos
Sharp tereg daarop wys, kan die kringdans in Engelénd (en
natuurlik in die Nederlan&gﬁuteruggevoer word onder andere, tot
die nog tot onlangq%ekende Heipagl- of Meiboomdanse; ook tot
. die Micsomerdanse wat om 'n vuur gedans is. Socs ons weet,
was die Mbidagfees%iering oorspronklik 'n verwelkoming van
die lente, en dit moes dien om goeie invlioede te versprei en
slegtes weg te drywe. Die danse om 'n vuur, volgens Sharp,
dui weer aan dat hul oorSprdnklik gedien het om hekse en slegte
geeste te verskrik. Hierdie Meidagfeesvierings verklaar Shafpt

A\

ie van groot belang, omdat hulle dien as Skakel tussen die ou

—

Godsdienstige seremonies waar die dans iets ernsatigs was,
-

en die volksdans wat later gekom het en wat iets geheel ont-

1) :
3har§ aien hierin_ 'n_kringdans, hoewel nog in_die
Engelse, nog in die Nederlandse of Afrikanse Bybel

s& dit dat hulle  rondom" die altaar gespring het nie,
maar dat hulle ,rondgespring’ het by die altaar.



spannends en sosiaals.was. Volksdanse en -spele word in
alle lande van die wéreld gevind en hulle is bewyse daarvan
dat die ou seremoniéle danse aangewend is vir gesellige
doeleindes. By die optekening van ou volksdanse is die
bronne waaruit ons kan put van tweérlei aard nl. a) die volk
self wat die danse uitvoer, en b) danse wat alreeds opgeteken

is. Tot sover Evelyn Sharp.

Myns insiens geld hierdie teorie van Sharp

dat die dans se ontstaan utilitaristies van aard was, nie vir
die dans in sy heel eeréte vorme nie. Bk kan my dit moeilik
voorstel dat die eerste ndanse" van die primitiefste volke
met 'n vooropgestelde doel gedans is. Sharp meen o0k dat
hierdie danse nabootsende danse was, enig noem die bewegings
van die groeiende koring, en die baewegings Vah die jag wat
nagemaak is. In die eerste geval kon die groeibewégings van
koring eers op 'n latere stadium in die ontwikkelings- |
geskiedenis van 'n primitiewe ras, gedien het as voorbeeld om
nageboots te word, want landbou hang saam met 'n taamlik
gevorderde stadium van volksontwikkeling; in die twede geval
sis dit tog by uitstek die mans wat deel neem aan die jagdans,
nie die vrouens soos Sharp beweer nie. Dit is opvallend in

Sharp se uiteensetting van die geskiedenis van die dans, dat
o

<

'hy nooit melding maak van die gelyktydige ontstaan van dans

—
en lied nie. Die lied as onafskeidbare deel van die dans in
sy eerste ontstaan, noem %y glad nie. Sharp se teorie is

=
interessant maar m.i. nie so aanvaarbaar soos die ou teorie
oor die ontstuan van die dans en die lied op die oorlogsveld,

by godsdienstige seremonies, op die jag ens. nie.




Volksdanse het by uitstek die vorm gebly

~ waarin dans en sang Vergzgg bly voortbestaan, en is
internasionaal nie alleen wat hul vérskyﬁing betref nie maar
in groot mate ook wat betref hul verskyningsvorme. Passies
wat ons soms dink is eie aan een land, vind ons in gewysigde
, ﬁpewegings en
gebare verskillende betekenisse vir verskillende>volke he;

vorms in ander lande terug. Tog mag passies

betekenisse wat seifs verlore kan gaan sodra die bewegings
ens.J:qqpr"n andgr volk oorgeneem‘word. Dit is 'n belangrike
faktor by die oorname vgn volkspelé,uit vreemde lande,

want tensy die aard van die volk min of meer ooreénstem met‘
‘dié van die zolk van wie die spele oorgeneem ﬁord, is dit nie
wenslik dat Qpele Jpolus-bolus" van een land in 'n ander

ingevoer word nie. Die essensie van die dans of spel gaan

op hierdie manier baie maklik verlore.

Waar die ontstaan van die grondvorme van 1ied
en dans nagegaan is, het ons gesien dét die ritme die band is
wét musiek, wborde.en beweging met mekaar verbind het.w "n

Sterk ritme sien ons ook in die mondelinge tradisies oor die
ou krygshelde wat die Grieke opgesé& het met begeleiding van
Sitefklénk, en in die voordrag van die kore uit hul tragedies
wat gepaard gegaan het met fluitmusiek en eenvoudige dans-
bewegings .....Woordkuns, musiek en dans berus op ritme wat
kan toegepas word op woorde, klanke en die bewegings van die

7 3)
liggaam ecocoee

1)
Schoonees en van Bruggen. bls. 45.




HOOFSTUK II.

DIE DANS EN LIED IN DIE NEDERLANDE TOT
IN Dis 17de BEU.

Vanaf die vroegste tye was onder andere die
dans rondom 'n boom, 'n 1lyk, 'n vuur of 'n altaar 'n uiting
van die mens om sy vfeugde. sy smart en sy toewyding te kenne
te gee; en ook by ons Germaanse voorouers was dit een van
die vaste gebruike om by hul feeste rondom of déur 'n wvuur te
spring.  Hierdie gewoonte het diep wortel geskiét in die
Nederlandse volk en tot in Ralff se tyd (en daarna), kon 'n
mens nog die St. Maartens-, die Paas~, Pinkster- en St.
Jansvure sien, veral op die platteland.l}

Inderdaad was die godsdienstige feeste van die
Germane Volksvermake, want dit was dae van algemene vreugde
wat met sing, dans en drink gevier is. Hierdie feeste het
die erediens van die natuuf as grondslag gehad, en die jaar-
getye het dus daarin die hoofrol gespeel. ) Die lus tot
dans en sing, s& Kalff, 1% in die aard van die mens, en veral
in die lente wanneer hyself en die wereld daarbuite kragtig en
gelukkig voel, is hierdie lus sterk. Ih die lente word die
dans van sy voortbestaan versekers  lentegroen, vogelenzang,
minnelied en reidans ge%en te zamen een beeld van de weelde
die de mensch dan geniet" 3 Die lente was die tyd wanneer>.
die reidans en}die lied by uitstek beoefen is en sy grootste

bloei ondervind het.

Dans was ook in die Nederlande baie QOpuléy
en baie algemeen; totdat die Protestantse Kerk dit later as iets

duiwels beskou en veroordeel het. In die Middeleesue was sépg,_
Ga Kalff)blsr 500, Ter GOUWJ bls. 16. LN ’
. . i \

)g. \"
- Kalff, bls. 501. | | \
A

)



dans en musiek baie geliefde vermake, Nooip wasg die
Nederlanders sanglustiger en musikaler as in die tydperk van
die l4de tot die 16de eeu nie. Reeds vroeg in die 15de eeu
was daar al dansskole waar lesse gegee is deur die minstrele
vernazmste

wat ook diefdigters en beoefenaars van die 11ed was. In dle
16de eeu was daar oral sulke sang- en dansskole, want reeds in
die middeleeue het dansﬂyolgens Kalff, tot die vereistes van

‘n goeie opvoeding behoort, en het dit enigeen tot aanbeveling

gestrek.

Ook uit die liedere van die tyd blyk dit duidelik
hoe algemeen geliefd en verbreid die dans toe was. Onder die
dans van destydé moet ons natuuriik veral vergtaan die kringdans
met sangbegeleiding, d.wes. die volksdans, en nie die gewone
“salon—"dans of geselskapsdans van vandag nie. Temeer waar
die mense vrolik was, het hul liefs ongekunstelde danse gekies.
Dansies soo0s ﬂSchoenlappertje",.;Govertje" en Japie sta stil" =
wét vermoedelik'beahtwoord aan die meeste van ons hedendaagse
volkspele = word tot in die 17de eeu deur die deftigste mense
op bruilofte gedans, omdat hulle soveel plesieriger was as die

kunstige danse met hul afgemete passies en gedwonge bewegings.

So teen die einde van die 1l4de eeu was daar in
Duitsland,.soﬁel as in dele van die Nederlande, 'mn geweldige
hartstog vir dans; dié danslus het hom stadigaan oor die
hele land uitgebrei. Mans sowel as vrouens, oud sowel as jonk
het deelgeneem en gedans tot huile neergeval het, en hierd}e
danslus het dikwels met onsedelikheid gepaard gegaan. Daarx\
is gedans, nie-alleen.op feeste nie, maar sommer die hele.jaa£‘
deur, en oral het 'n mens mans en vrouens gesien wat dans,\sing

en mekaar omhels. Volgens Ter Gouw moes hierdie danswoede/ - -

die mense omtrent mal gemaak het, want as hul eenmaal hegiﬁ
) -



S

dans het, was dit vir hul onmoontlik om op te hou anders as
deur uitputting. Sommige het die toestand toegeskrywe aan
'n vloek wat oor alle dansers uitgespreek is, naamlik dat as

hulle eers begin dans hulle nie sal kan ophou nie.

later het daar weer 30 'n dansmode gekom maar

dit was nie so erg soos die eerste nie. 1In die Nederiande
het die St. Jansdag dikwels:aaﬁleiding gegee tot dans, soos
blyk uit hierdie dansliedjie wat Kalff aanhaalv:

*Heer Sint Johan %

So, S0, heu, och. _ : /

Heer Sint Johan " ens.
Die Nederlandse volk was sekerlik lief vir dans, so0os ons uit
die gegewens kan sien. Die danslus het in die Nederlande
veral van die einde van die l4de eeu af geheers, met natuurlik
sy tye van groot bloei en verval, vaﬁ aksie en reaksie. So
lief was die Nederlanders vir dans dat selfs die bedreiging
met die hel waar, volgens die streng Calviniste  <elke sprong
een stap heen was® hul nie daarvan af kon_bring'nie. Maarv
om die hel té ontwyk, het hulle 'n liedjie uit die skriftuur
by hul danse gesing&l) Qor die algemeen is daar baie sorg

san 8ie danskuns hestee.

Nieteenstaande‘dit alles was die Nederlandse
skat van danse en liedere waarskynlik nie so groot soos dié
van die omliggende volke soos die Duitsers nie. Die bodems-
gesteldheid van Jie land het ook nie daartce bygedra om hierdie
skat te bewaar nie, veral later met die verwaarlosingIVan diev
dorpsisteem. Die liedere wat wel in die Middelecue bekend was,
word in die laaste helfte van die l6de eeu alreeds deur ander

niuwe liedere verdring, cfskoon hulle nog in almal se herinnering

1)
Ter Gouw. bls. 344.



gebly het. Die hloeityd van die ou liedere (ook die wat

by die dans tuishoort) duur tot in die middel van die lﬁdé ¥
eeu. In die 17de eeu word hulle al meer en meer op die
agtergrond gedring, en in die 18de eeu is hulle meesal nOg‘net
onder die volksklasse bekend en selfé daar word hulle in'die_lgde
eeu met vergetelheid bedreig. Die Romantiek het net betyds
gekom om nog baie van hulle van ondergagg te red. Dievfede

vir die verlies van die ou liedere, veral in die 16de en begin
van die 17de eesu, soek Kalff allereers in die verandering van
voorspoed in te¥spoed in die Nederlande. Tot hierdie tyd was
die Nederlandse volk nog jonk; kragtig en onbekommerd en het

die lewe in dans en sang geniet. Die rampe wat hy soms moes
verduur, so0S énige volk maar teveurt val selfs in tye/van

groot voorspoed; was nie swaar gernoeg om sy volkskarakter te
verander nie. - Die Kerkhervorming, altans in sy eerste tydperk,
het soms teen die gees van daﬁs en sang te velde getrek, maar die
gevolge was nie altyd ten nadele van die dans nie. Eesensigé}

het die voorspoed bly voortbestaan.

Hierdie toestand van voorspoed hét egter so
teen die}middel Van‘die 16de eeu begin verander. Die Rooms-
katolieke Inkwisisie.en die Spaanse ocrneersing.het die heerlike
onbesorgde vreugde van sStede soos Antwerpe en Ghent verander in
ellende; daar het opstand gekom in die Nederlande; mense is
by‘ﬁalle onthoof; stede is uitgehonger. Die natuurlike
gevolg was dat die volk geen lus meer'gehad het in minneliedjies
en vrolike sang en dans nie, en dat ons liedere van erhstiger |
aard kry in die plek van die liedere van vreugde en lewensgenot;
liedere scos die van die Geuse en martelare wat die mense kon
sing om hulle nuwe krag en weerstand teen die vyand te gee.

50 het die volkslied en die volksdans sy grootste knou gekry.



Toe die verdrukking verby was en die voorspoed
teruggekeer het, het sang en dans weer 'n groot plek in die
magtskaplike lewe begin inneem. Maar onder invloed veral van
die Renaiséance word in béskaafde_kringe grotendeeisvnet die
kunslied en die kunsdans bheoefen. Die volkslied en die
volksdans bekle€@ nie meer die ere_plek nie, selfs nie onder

die volksmasse nie.

Die bloeityd van die vrolike dans en spel en
die liedjies wat daarby gesing word, was dus verby toe die
Nederlanders teen die helfte van die 1l7de eeu 'y halfwegstasie
hier aan die Kaap kom stig het. Ons voorouers het hierheen
gekom met 'n voorraad danse en liedere wat hul beste tyd van
bloei reeds gesien het. As blywende invloed ih Nederland,
8008 S.J. du Toit tereg daarop wys, laat hom nou dok.geld die
Calvinistiese godsdiens wat 'n‘vyand was van alle vorms van
dans, asook die sing van wéreldlike liedjies. . 0ok vermake
soos die plant van Meibome aan die begin van die lente is
sterk deur die Kalvinistiese Kerk afgekeur. Die Rederykery
het bowendien die egte, difekte volkskuns van Nederland
benadeel deur sy neiging tot opsmuk en onnatuurlikheid.
Verder het die opkoms van die groot stede en die bodems-
gesteldheid van die land, wat veeteelt teencor akkerbou
bevorder het, meegewerk om die voortbestaan en ontwikkeiing

rederlondse
van diesvolkskuns (waaronder die volksdans en volkslied ook

S$00S Ons reeds gesiron het /
tuishoort) walysy grootste knou in die 16de eeu van die
Spaanse oorheersing en Inkwisisie gekry het, te benadeel en

te vertraag.




HOOFSTUEK  III.

Dii VERLIES, BEHOUD EN ONTWIKKELING VAN LIED
EN SPEL IN SUID-AFRIKA VANAR 1652 TOT 4+ 1914.

As gevolg van die stigting van die Kaap in
1652 het 'n aantal Hollanders hul gedurende die tweede helfte
van die 17de eeu blywend aan die Kaap gevestig. Hulle was
byna almal mense uit die volksklasse en nie uit die hoBr krimge
van Holland nie; dus kan ons aanneem dat hulle van die
Nederlandse volkskuns met hulle szamgebring het. Die taak
om die behoud, die ontwikkeling en die wysié?ng van gérmaanse
oorlewering aan die Kaap na te gaan, is vir ons 'n baie belang-
rike. Die omstandighede wat ingewerk het om die Nederlandse
grondstof te verander en te wysig is van verskillende en wyd-

uiteenlopende aard, soos ons direk sal gien.

Toe die halfwegstasie in 1652 hier gestig is,
was folland op ekonomiesg@ehied in haar grootste tyd van bloei.
Dgar was dus v;n daardie kant nie veel aanmoediging vir
Hollanders om hul hier te kom vestig nie; hul het immers

genoeg welvaart in hul eie land gehad, en so nie, was Indié
.gewoonlik die mikpunt en nie 'n onbekende, bérbaarse land soos
die Kaép destyds was nie. Die amptenare en soldate wat hiere
heen gekom het, het gewoonlik nie lank gebly nie, en alhoewel
‘die eerste vryburgers al in 1657 hul blywend hier gevestig het,
wasg die bevolking vir die eerste tyd masar van 'n baie wisselen-:
de aard. In dig eerste jare na die stigting van die Kaap as
Nedersetting waé»daar ook byna geen vroue nie, en die vrou is
tog, soos Schonken sé ,die draaéster by uit-memendheid" van
volkskundige oorlewering. Bowendien was die bevolking nog
klein, kosmopolities en gedurig in‘éanraking met vreemde

elemente.



Dit sal derhalwe altyd 'n vraag bly hoe groot
die skat van volksliedere en danse was wat ons voorvaders
werklik saam met hulle gebring hef na Suid-Afrika. As ons
in aanmerking neem dat dit maar net 'n klein klompie
Hollanders was « in vergelyking met die hele Nederlandse
.bevolking « wat hierheen verhuis het, en dat van al die
liedere, danse en verhale wat in 'n land bekend is, die
gemiddelde enkeling slggs oor 'n baie klein gedeelte beskik,
dan moet ons aanneem dat die klompie mense wat uit die
Nederlande hierheen gekom het alles behalwqﬂgie hele skat
van Nederlandse volkskuns mef hulle meegebriﬁé het. Onge~
twyfeld was nul deeltjie maar x<len, want dis alleen wanneer
'*n hele volk verhuis dat 'n mens kan seker wees dat die ganse
kultuurskat van so 'n volk 0ok in die ander land oorgebring

1) /7 hoever e 187 cew semviling .sa//_geérm_q bel var bisrdie dultvurshor ve/

is Mocikk be bepoel, m@or w soder gere) S&/ NE Boie i wees gewees 4 / = g
e wotkshiod In Mederkend (toe ork sterk osn sgterwtgesn was ) < Gesien

Verder was die “bodemsgestéldheid° van
Suid-Afrika nog ongunstiger vir die bevordering van volkskuns
as dié van die Nederlande. Maar nog voor daar sprake was
van stede, dorpe of plaée'het die Hollanders al met die
vreemde volke hier aan die Kaap, in aanraking gekom; die
eerste met die Hottentotte met wie daar van die begin af_‘n
vriendskaplike verhouding was. Iater is die Hotlentotte selfs
ag bediendes ingeneem, en veral die Hottentotse kindermeid
het baie bygedra om'invloed op die Hollandse §ultuur van
hierdie kant te bewerkstellig. Haar invloed was miskien nie
altyd willekeurig nie. Wanneer sy byvcorbeeld die kind aan
die slaap moes maak of amuseer, is dit baie waarskynlik dat sy
vir hom sou sing; maar die Hollandse liedjies het sy maar net

geken van hoor-sing, met die gevolg dat die leemtes daarin

deur haar eie maaksel of deur Hottentotse oorlewering aangevul

z

S.J. du Toit (bls., 299) = vir wie ek hoofsaaklik hier volg.

2) wl bls. 15



sou word. Op hierdie manier kon die Hottentotse kultuur

maklik invloed uitgeocefen het op die Nederlandse. S8.J. du

Toit meen dat die binnedring van Hottentotliedjies tot die

pieknieketerrein ten dele sy grond vind in die aangebore

démokratisme van die kind wat met eweveel plesier sing en

speel met 'n klonkie as met buurman se seun : . Hy meen

ook dat die omstandighede besonder gunstig was vir die binne-

dring van Hottentotliedjies tot die dans. Die speelman

was inderdaad dikwels 'n Hottentot, en hy kon slegs lewer

wat homselﬂf%este bekend was. Bowendien het die eise van

die dansers dikweis.nie bo dié wvan tyd en maat gegaan nie; die

gevolz was dat baie van die ou daneliedjies onder hierdie

invloed meer primitief van inhoud en vorm geword het. Danse

soos ,Strykystervoet soos Dassie", ”Draai bobbe jaan®, die

,Hoppidaai® en die "Valsrivier“ ~-wals word genoem deur Se.J.

du Toit en Schnonken ¢ om Hottentotse invioced aan te toon.
" Die verdradgings van die liggaam en die stamp met die voete

in die laaste twee danse, is eg Hottentotse Hottentotse

invloed het natuurlik nie in die 174€ en 18d4e eeu opzehou

meor het bly deurwerk

l nie,pwant die walssﬁyvoorbeeld, wagrby hierdie invloed

aangestip is, het eers in die 19de eeu na Suid-Afrika gekom.

Invioced van dieselfde soort het ook gekom van

( die ggleise slawe, want in die stede was dit meesal hulle wat
die musiek op danspartye en ander gesellige byeenkomste verskaf
het. Hierdie oosterse slawe het ook natuurlik in die witmense
’se huise gewerk en aangesien Holland al lank voor die tyd
betrekking met die ooste gehad het, was invloed van die kant
van die maleise slawe des te sterker. Die Kaffers en die
Boesmans aan die ander kant, in teenstelling met die Hottentotte,
1) 2)

®u Toit bls. 171. du Toit bls. 175.

3) 4)
Bls. 175, 176 Bls. 114.



was van die begin af vyandig_gesind teenoor die wit
bevolking, en dis ten dele hieraan te wyte dat hul invloed

op die Hollandse ocorlewering nie so sterk was nie.

Daar het ook invliced op die Hollandse kultuur
van die kant van die Duitsers, die Franse en later die Engelse
gan die Kaap, gekom. Duitse en Franse invloed was nie groot
nie, want die twee groepe het destyds maar omtrent 287 en
157 onderskeidelik van die wit bevolking hier uitgemaak.l)
Wat meer is, die,Duitse kultuur was nou-verbonde aan dié van
die Nederlande, en die bron waaruit hulle geput het vir hul
voorraad danse, licdere, en vefhale was grotendeels dieselfde.
Die Duitsers het dus weinig nuuts gebring en is spoedig geassimi-
leer. Die Franse het betreklik min invloed gehad en is na 'n
paar geslagte ook deur die Hollanders geassimileer. . Bowendien
sou ons nie van dié streng~-Kalvinistiese Hugenote verwag dat
hulle elemente bevorderlik vir die w%reld;ike sang en dans sou
meebring nie. Bn tog staan ons voor die verskynsel dat die
Jan Pierewiet~danse na naam (¥r. “pironétte") en vorm kenlik Frars
is. Hoe moet ons dit verklaar °? Ongetwyfeld het die 1sde
en lgde eeue hul bydraes uit Europa, veral uit Holland aan die
vorming van die Dietse kultuur in Suid-Afrika gelewer; en dis
nie onmoontlik dat die Franse besetting van die Kaap (1780-1783) .
en die tydperk van die Bataafse bewind (toe Holland ook sterk
onder die Franse invloed gestaan het,) bepaald Pranse elemente
van dans en sang na Suide-Afrika gebring het nie. (vgl. die
Prowette as dansvorm)s
1) |

Daar bestaan verskil in opvatting oor die regte
verhouding in persentasies onder die witbevolking

in Suid-Afrika in die 18de eeu. Hierdie
persentasies is die van Prof. D.B. Bosman.



In die 17de en 18de eeu wésf%hgelse invlioed feti4
geen Sprake nve. __ :
Azzgaaasiaaaﬁsﬂzﬁ maar na Engeland die Kaap in 1806
permanent beset het, het invloed van die kant van die Engelse
 baie zegroei, en duur tot vandag toe voort. Veral in die
laaste helfte van die 19de eeu het die Engelse kultuur groot
‘invioed op die Afrikaanse kultuur.géhad en dit geld ook vir
die_lied en dans. In baie ﬁaﬁ die ou liedjiesﬁoeke sien
ons dat omtrent die helfte van die bundel in beslag geneem
word deur Engelse liedere. . Qp gebied van dié geestelike lied
het byv. die Engeise Jsankéy“~1iedere veral maklik ingang |
Agevind deur hul singbaarheid en notebegeleiding,‘ In die dorps--
 lewe was die Engelse invloed stérker as in die lewe op die
‘plase. BaievEngelse speelliedjies vir kinders en jongmenée
- is gesing op die dorps-pieknieks; - die benaming spiekniek"®
welt Surd/-AFrikg betrel
self is inderdaad van Engelse oorsprong, maar die 1nvloed
vanAdle_natuur het dit gou 'n Afrikaanse kleur gegee.
Spelé soos I sent a letter to my love”, ,In and out the
windows", “The Jolly Miller",  Oranges and lemons", en baie ander
is gereeld op éieknieks gespeel. Nie alleen in die direkte
.oorname van hierdie spelliedjies mérk ons Engelse invioed nie,
maar 00k in vertalings, volksetimologiese ver¢raaiingé of
andersins.  Byvoorbeeld, die refrein van die bekende ,Jdan

. Fiskaal®s

®Die meisies s& die wind kom op (2)

Eeh, twee, drie."
is niks anders as 'n volksetimologiese vertaling van 'n
k?gbletiuit ﬂWalking on the.Green'Giass“ nie =

«The Ledy says she won't come up. (2)

One, two, three®.:



Qok “Japie my skapie® is maarvnet"ﬁ'weergawe van die Engelse
,Rosie my darling“. Van hierdie soort vertalings en oorname

is daar te veel voorbeelde om op te noem. Behalwe in hierdie
goort speelliedjies vind ons ook vertalings uit die Engels in
liedjies sous ,Die Brug op ons Plaas" (The o0ld rustic bridge)
oLief Annatjie" (Sweet Genevieve), Sarie Marais" (Sssst Ellie
Rhee) ens. Vgn al die vreemde kulture wat invloed uitgeoefen
het op die Hollandse oorlewering in Suid-Afrika, was die Engeise

kultuur die een wat die swaarste sy stempel afgedruk het.

.Sulke kontakfe'met ander nasies S008 Dﬁitsers,
Franse en Engelse; ‘met inboo;linge soos Hottentotte, Boesmans
en Kaffers; en met Indiese slawe en ballinge het baie gedoen om
die skat van volkskultuur sbos die Hollanders dit hierheen
gebring het, enersyds te verminder, andersyds aan té vul met nuwe

vorme en variante van die ou liedere en danse.

As 'n volk sy kultuurskat wil behou en ontwikkel,
spreek_dit vanqelf dat daar onderlinge verkeer tussénrdie mense
van 80 ‘n volk moet wees. Dit geld veral waar net"n gedeelte
van 'n volk hom in 'n vreemde land be&ind. In Suid-Afrika het
die aard van die land en die dinge waarmee die mense hul besgig
géhou het, baie daartoe bygedra om gesellige verkeerptussen.
Hollandse %eersetters, en later Afrikaners, onderling te

verminder en te bemoceilik.

Op die verre platteland was die algemene neiging
van die boere tot veeboerdefy en nie tot landbou nie. Die
gevolg was dat daar soms 'h noodsaaklikheid van rondswerwe Om
nuwe weiveld vir die vee te soek, ontstaan het. 4 Hierdie boere
ﬁet,ook groter plase nodig gehad as die druiwe en vrugteboere.
Dus ﬁas dit m%ar 'n uitsonderlike gebeurtenis as die mense van

een plaas die van 'n ander besoek.



- a3 .

| Nog 'n faktor wat meegewerk het om die
Hollandse oorlewéring van lied en dans te beinvlioed, is die
feit dat die landsomstandighede, soos klimaat, plantef.en
diefelewe, ans. van Suid-Afrika geheel andera~i§“as die van
Europa. Die gevolg was dat ons baie van die poétiése motiewe ¥
ou Buropa wat verbonde is met hierdie landsomstandighede
verloor het. Toe uns voorouers hierheen gekom het, was baie-
van die dinge wat hulle in hul liedere besing get, of wat
aanleiding gegee het tot dans en feestelikheid, nie hier nie.
Sulke liedere het dan gewoonlik 6f geheel verlore gegaan éf
nuwe gedagtes en beelde het die oue vervang. $chonken nggm
dié volgende dinge wat ons verloor het : Jae opvallendg %i-

tegenstellingen der jaargetyden, de genoegens van den'Wintef%
‘ N

N
en de betooveringen van de lente, de feestelykheid by die o °
v .

wisseling van het jaar, de oude sagekring, de natuurgéesten,

net lied van den nachtegaal en de lieflijkheid van het woud.”
Maar onsg het nuwe iBSpirasie gekry in 'n jong land, 'n helﬁer
blou lug, 'n warm son; in die eindelose, wydse vlaktes;

in die bekoorlikheid en betowering van Bolandse btlomtapyte

in die lente; en in die roep van die eerste Bokmakierie.

0ok baie van die Buropese gebruike en gewantes
het in Suid-Afrik& in onkruik geraak. - In Buropa, byvoorbeeid,
is die volk seif die arbéiders en oestyd word met groot
feestelikheid van sang en dans gevier. Hier in Suid-Arrika
doen die kleurlinge die werk en hulie vier die oestyd op hul
eenvoudigé mariier. As die koring af, of die druiwe gepers is,:
sing hulle |
,¥ingerd om ' Sie daar is geen olie (of: wyn)
meer, _

1)
Daarom word ons hart so seer.”

1)
Schonken bls. 52.



“Dan word hulle deur die taas onthaal, en na die wyn wat hulie 
dan kry is daar die aand by die strooise groot geselligﬁeid.

Die blankes doen egter glad nie mee nie; oesliedjies bestaan
nie, nog minder die danse wat daarmee gepaard gaan. So is.‘
déar baie liedere en ryme, selfs hele geures soms wat nog oral iﬁ
die moederland bekend is en wat ons in Suid-Afrika nooit geken

het nie.

Verder het die houding van die Xerk teenoor
spel, éans en sang van die begin af baie meegewerk om hierdie
dinge in onguns te bring by die volk. Séos ook in Holland in:
die 17de eeu, was die Kerk hier nog altyd sterk gekant teen
die sosia;éggns en die sing van wéreldlike liedjiés. Alhoewel
die volk ocor die algeheen lief is vir dans, vind ons/dat die
mense in sommige dele van die land waar die streng, Gereformeerde
géloof groot aanhang het, min dans, en dat selfs rondedanse in |
sommige streke onbekend is. QOok minder ortodokse mense het
dans as sondig veroordeel, en kinders en getroude mense het
glad nie die reg gehad om te dans nie. Gewoonlik is dié reie

" danse darem nie as so erg sondig beskou nie; gedeeltelik seker
ook omdat hulle meesal in die spelug uitgevoer is, dit.wil sé
in 'n onskuldige omgewing. Hierdie rondedanse is niks anders
as 'n oorlewering van Middeleeuse, Germaanse vdksgebruik nie.
Ook toe is hierdie soort dans buitenshuis gedans, en was sang
die enigste musikalie begeleiding, in teenstelling met die uite~
heemse, hoofse danse wat onder begeleiding van instrumentele

musiek, in sale uitgevoer is.

Die feit dat die Nederlandse taal in Suid-

Afrika groot veranderings ondergaan het, is nog icts wat

\

meegewerk het om die verlies van Hollandse liedere te vergroot.




Met die verlies van buigingsuitgange het soms die hele
rymskema van 'n vers in duie gestort, en die gevolg was die

ontstaan van amper 'n nuwe lied.

As ons &l hierdie omstandighsde in

ag neem, sien ons dat al het ons voorvaders hierheen gekom met
die ganse Nederlandse volksdigterlike stof - wat wel deeglik
nie die geval was nie - dan scu 'n groot gedeelfs daarvan tog
in korte tyd en baie vinniger as in die Hoederland afgesterf
en verdwyn het. Dit is ons egter nie alleen te doen om die
behoud van Hollandse oorlewering nie, maar ook om die ontstaan
van 'n eie volksdans- en liedereskat. As ons hierby in
_aanmerkihg neem ,die mazatskaplike en ekonomisse omstandighede
waaronder die Afrikaner-nasie afgekom het; as ons in aanmerking
neem die stremmende invloed ﬁan die Kerk en ﬁerkmusiek -
Engelae ﬁerkmusiek dikwels; as ons in ganmerking neem die

" bitter harde worsteling teen 'n weerharstige natuurwéreld,
verbaas.dit ons dat die Afrikaanse volk nog sc ryk is aan sgte
volksdans- en ﬁiekniekliedjies." 1) Die volksdans en =spel,
én die liedjies wat daarby gesing word, ontstaan en blaei
moegilik onder omstandighede scos hulle hier in Suid-Afrika tot

nog ‘80 'n dertig jaar gelede was.

Soos ons reeds geéien het, het die volksdans en
volkslied in die Nederlande vooruitgegaan toe die landsomstandig
hede gunstig was, maar toe die groot rampe die Nederlandse volk
begin oorval het, tydens die Kerkhervo;ming en die Tagtigjarige
oorlog, was daar geen lus meer vir sing en speel nie, en daarom
begin die volkslied en <dans in die 1l6de eeu aldaar agter-
uitgaan. 'n Parallel hiermee het ons in diz Anglo-Boére~
oorlog van 1899-1902. Hierdie oorlog het gewis ook sy deel

daartoe bygedra om dans en sang in Suid~Afrika op die agtergronc
\

1) ,
¥. Briank.



te skuiwe, en om hul *n lang tyd daar te hou.

Dieselfde omstandighede wat &ie voortbestaan
, . gewoonik

van Nederlandse volkskuns in Suid-Afrike bemoeilik het, het 4
meegewerk om die onstaan van 'n eie Afrikesanse volkskuns
moeilik te maak. Hog nocit het die Afrikaanse volk 'n
onbekommerde bestaan gevoer nie. Ven die begin af was dit
'n stryd; eers teen cdie kaffers en die wilde natuur op die
grensgebiede en later in die Transvaal en die Vrystaat; en toe
weer ¢ie stryd om hul vryheid teenoor die Engeise te handhaaf.
Ook die deel van die volk wat aan die Kaap agtergetly het, het
onder soveel vreemde invloede gestaan dat hulle volkskarakter
in vaie gevalle skade gely hat. (Tbg is dit veral aan die
Kaap wat diej%giﬁkieiiiedjies 8008 ous hulle vandag ken, hulle
ontétaan gehad,het, en bahou is. ©Ons dink byvoorbeeld aan
liedjies socs ,Pollie oﬁs gaan Pérel-toe", L Tant Mina kook
stroop" ens.) AS gevolg ook van die wisselvélligheid van die
boerdery, sprinkane, ontydige ryp, droogte, hael ens. allses wat
die volk op ekonomiese gebied die lewe swaar maak, was die

Afrikaanse volk in die verlede meer geneig om te klae en te

Kerm as om te sing en te dauns.

Soos ons later sal sien by 'n bespreking oor
die ontstaan van die volkslied, is die gunstigste omstandighede
vir die skepping van ;n nuwe volksproduk wanneer die volk, of
'n gedeelte van die volk, saam vergader is op volksfeeste.%aar

L Suid-Afrika was nog altyd arm aan voliksfeeste, altans aan

vrolike volksfeeste. Trouens dit is maar onlangs dat die
Af;ikaanée volk tot 'n werklike besef van die waarde van
voiksfeeste gekom het. Mzar al het die volk nie eintlik

volksfeeste geken nie, het hul wel volksfeestelikhede gehad.



In die verlede was die &erklike §agmaal een
van die gereelde ,feestelikhede" op die platteland.  Dit
is slegs kerklik gevier, maar gewoonlik het die Nagmaal-
gangers so omtrent Woensdag of Doncerdag al dorp-toe gekom,
en dan gebly tot 'n dag of twee na Nagmaal‘oﬁ al die sakies
af te handel. Hierdie Nagmaalvieringe het ook aan die
jongmense 'n geleentheid gebied om bymeksar te kom en saam
“'te speel en te sing. ©Ook by bruilofte het daar gewoonlik die
geleentheid bestaan vir vrolike dans en sang. So veertig,
vyftig jaar gelede het die bruilofsgaste al van voor ontbyt
by die “bruiiof-plaas" begin aankom. . Dié nele dag was d%ar
feestelikheid, alhoswel die eintlike brailofsfees eers in die
aand gekom het. Gedurende die dag het die gaste dikwels in
'n geskikte buitehuis gedans, of selfs. buite in die ope lug,
want die voorhuis moes vars bly vir die aand se dahs-party.
In die aand op die fees self en na al die gelukwense oorgekbring
is, het die eintlike dansparty gekom. Na die bruidspaar die
baan geopen het, het almall%edans - gewoonlik op die maat van
musiek uit 'n konsertina. | ok die viool het gedien as
begeleiding by die dans. Ons sien dus dat hierdie bruilofs-‘
danse nie die karakter dra van die ou volksdanse nie; maar
oor die algemeen het die bruilof baie gedoen om die Buropese
danse van die 18de en 19de eeu te naturaliseer en te laat
voortbhestaan. Bsie van die vreemde danée soos die polka,
Hazurka, éotillon (ﬁoddeljons), éﬁ&ottische (seties), Pas ae
%uatre (£addika)'en %als, het nie alleen Afrikaanse name
gekry nie, maar het ook woorde by die musiek gekry, want
dikwels was daar niemand om die viool envkoﬁsertiﬁavte gpeel
nie, en moes die dansefs maar self die musigk verSkaf. |
~ Voorteelde van hierdie soort dansliedjies is "0_ Bfandewyn

t

1) , L
Die bruilofsfees op die plaas C.J. Grové. H.G. 18.7.41.
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laat my staan® op 'n bekende wa%smelodie s, en -
2 .

geelbek nog so pap" « 'n polka .

ontstaan op die bruilof van destyds gehad het, want dit%ﬁaé

‘n vaste gewoonte vir die bruidspaar om in 'n vierperdewa
' _ Her

te ry, By hul aankoms by die feesplek s<u die gaste onwille

keurig)geroep het < ;Daar kom die wa, die vier-perdewa®.

Verder is 5erjaardae en veral Nuwejaar op
soortgelyke manier met groot feestelikheid gevier. Maar
dit was nie alleen grootmense wat by sulke geleenthede gedans
het nie. Binne het die grootmense gedans, maar buite het
die kinders draaispeletjies gespeel, d.w.s. piekniek gehou.
,Inderdaad" sé& $.J. du Toit  die piekniek van vandag is
gewoon maar 'n stedelike omvorming van die buitenshuisige
gedeelte van dievou dansParty“s) QOor die algemeen help
die kinders van een geslag baie om die spele, die dansieg
en die liedjies van die vorige geslag te bewaar. Liedjies
met die daarbygaande dansies soos ,Hoe gaat die weg na
Roma toe" en .Kompatertjie", (egte ou Hollandse liedjies) is
tot omtrent 50 jaar gelede nog hier deur kinders gesing en’
gespeel4). In die middeleeue was sulke spele egter nie
soseer kinderspele nie, maar grootmens-rondedanse. Soms
vind ons ook die werking andersonm, naamlik dat wat eers 'n
kinderliedjie was, later tot grootmensdansliedjie word byv.
die bekende “Hoe ry die Bgere". Hierdie was eers 'n knie-
1) 2) |

du Toit bls. 181. Boshoff en du Plessis bls. 39,

3)
Bis. 171.

4)
Ook in 'n Nederlandse liedjiesboek van Daniel de
Iange Jnr., G. Kalff en J.C.M. van Riemsdijk, word
oHet Patertje} en Tusschen Keulen en Parijs" o.a.
" aangegee as Kinderdansliedjies.



deuntjie, en het later gegroei tot dansdeuntjie; vandag

nog ken ons hom as begeleiding by 'n rondedans.

By kinderspeletjies kan ons baie duidelik
sien hoe sterk die Bngelse invloed op die Arrikaanse kultuur
was, want 'n kind is van nature konserwatief en dit moet 'n
baie sterk invloed wees wat hom deur die muuf van weerstand
by sé 'n kind kan dring. Tot onlangs toe was dit die
gewoornte ding vir 'p klompie kinders om polercus" (Early ROSe)
en ,The Farmer" (waarskynlik dieselfde as die Nederlandse
speletjie van die ,Meilied" wat S.J. du Toit op bls. 87
aanstip) by hul pieknieks of byeenkomste te speel.  Met aie
aanleer van ons ele volkspele op die skole vandag, verdwyn

hierdie nelglng om Engelse rondedanse te speel stadlgaan.

‘Die leemtes wat nagelaat is-deur die
afsterwende Hollandse lied is op verskillende wyse_aaﬁgevul
deur eie maaksel en ontlening. Die dansparty op Nuwejéar en
bp die Bruilof het die geleentheid gegee Vir oorspronklikheid
op die terrein van die volkspel en volkslied, maar op 51e
piekniek ﬁat in die 19de eeu in ons land ingevoer is, het die
volk39elliedjies hul grootste bloei geken. Trouens asjbns
nie in Suld Afrika 'n piekniek gehad het nie, is dit twyfe%-
agtig of ons nog soveel piekniek- of tlekledraallledales sow
gehad het. Op die piekniek het d1e reidans weer d;e plek'{\\
herowér wat hy in Wes-Europa eeue gelede al grotendeels
. verloor het. Maar oorspronkiik was die piekniék nie iets van
die plaas nie, eerder van die stad en dorp. Die groot ploei
‘wat hy in Suid-Afrika gehad het en nog het, is gedeeltelik
die gevolg van ons gunstige klimaaf. Op die piekniek is die

atmosfeer gewoonlik een van vreugde en pret en is daar 'n



groot behoefte aan speel en sing om uiiing te gee aan al

die lewenslus; en om gesellige verkeer onder die piekniekers

te bevorder. Die bestaansrede vir piekniekliedjies vind

ons gevolglik in die benoefte aan woordbegeleiding by dans=-
bewegings. By die liedjies wat die spele begelei, is die
woordritme hoofsaak en die woordbetekenis bysaak. Die
onnoukeurige en gebrekkige mondelinge oorléwering van pieknieke
liedjies is nie iets wat juis saak maak nie, want die betekenis
van die woorde is bysaak by die dans. Die dansritme en danse
bewegings waarby hierdie liedjies as begeleiding moes dien,

het gehelp om die woorde deur'n assosiasie-proses in die
herinnering te hou.  Naas erfgoed het sommige van ons volke
spelliedjies dus op Afrikeanse bodem ontstaan, terwyl ander
§00s ons gesien het by ,Jan Fiskaal" ens. vertalings is uit

Engels.

Binnenshuisedanse is van die begin af deur
die Kerk afgekeur,rmaar die piekniekdans is vir onskuldig
gehou. 'n Mens het ook nooit op 'n piekniek van odans®
gepreat nie, maar van  tiekiedraai”, “Poliie-draai" en
,Siembamba speel" H 'Dus hoe meer die danssaal terrein
verloor het, hoe meer het die ,piekniek™ op die werf gewen.
wWie binne moes uitskei, kon buite a.an_sluit".2 Die
piekniek~ en die geselskapsdans was dus eers baie nou ver-
bonde, en heel moontlik is dit daaraan te danke dat daar so
baie van die dansliedjies soos ,Ek soek na my Dina" ens.,.
hul weg na die piekniekterrein gevind het. 'n Mens kan
nog in die woorde en die musiék van baie van die liedjies
wat vandag nog dien as begeleiding by die volkspele, die
sonskyn en die opelug voel. Nie alleen die woorde nie,
maar die hele atmosfeer van die ou, sowel as baie van die

1) . 2)
Scuaonken bls. 49. Bu Toit ©bls. 72.



nuwe volkspelliedjies, is die van 'n sonnigze dag en van

lewenslustige uiting in die veld.

"Die gebrek aan skoonheid, die guheid en
onsin in die inhoud van sommige liedjies kernmerk hulle as
gemeenskapssoed en nie as kunsliedere nie. Alnoewel baie’
van ouns volkslieddles nie oorsgronkllk Afrlkdans was nie,
dra hulle tog 'n volksaardige karakter, want die ritme en
tempo van vreemde liedjies word telkemale gewysig om by die

lewensgang van die volksmassa aan te pas ,0Ons Afrikaanse

\\piekniekliedjies"\sé Boshoff en du Elessis\"is vir ons een van.
die uvitdruikkingsvorme van die Afrikaeanse volksgevoel, en

naas die Afrikaanse taal een van die uitdrukkingsmiddele van

die Afrlkaanse volksgees- al is dit dan ook die naiefste J
1

openbarlng van die nasionale kultuur en nasxonale lewe ececoe”

1) o
Piekniekliedjies bls. 17.
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HOOF S TUK IV,

-DIE KENMERKE VAN DIY VOIKSLIED EN DIE VOLKSPEL
MET SPRSIALE VERWYSING NA SUID-AFRIKAANSE VOOR-
BEELDE.

Voor ons die kenmefke van die volkslied as

sulks kan nagaan,vis dit goed om te probéprrvasstel wat

deur 'n volkslied bedoel word. Daar is naamlik twee

soorte volksliedere, of liewer die.een soort is 'n ohder-
afdeling van 'n ander groot_geheelﬁmaar deurdat 41t met die
naam volkslied bestempel word, kan daar maklik verwarfing_
6ntstaan. Hierdie onderafdeling van die volkslied noem

ons die nasionale himne, s00s bv. 4Die Siem vaﬁ Suid-Afrika®
en die Franse nMarseillaise" maar dit is nie wat ons behoort
te verstaan onder volkslied nie. As ons praat van volks=
licedere bedoel ons alle érbeidslieaere. dansliedere, minnee
liedere, historiesé liedere.,balladeé ens., sWat met die
verloop van eeue ontstaén het uit die volksmassa®. Y Dit
is ons om die volkslied in hierdie'wyere sinvte doen, nie om
die volkshimne wat net by besbndere geleenthede of ernstige
~volksfeeste gesing word nie - die‘volksiied-wat op pieknieks
en partytjieé.deur almal saam gesing kan word sowel as'dgur
enkelinge oor die radio, op konserte ens. Voorbeelde van
Suid-Afrikaanse volksliedjies is volop; ons‘noem'aSarie

Marais", ,Suikerbossie®, .Gertjie", ens.

Die volkslied besing alles wat daar mzar in die
menslike lewe kan gebeur of reeds werklik gebeur het, want
in die volkslied gee die vdlk lug aan sy gevoeléhs'en uiting
aan sy;ervarings. Die indruk wat dinge rondom hom op hom
gemaak het; skep hy om in 'n digterlike beeld. In volks=

liedere vind ons nooit wysgerige nabetragtings of diep

1) o
W. ERLANK.



filosofiese oorpeinsings nie; Die lewensomstandighede,

die karakter en strewe van 'n volk word die suiwerste deur
sy volksliedere vertcli.  Die volksiel juig, sing, huil

en vlioek altyd spontaan en altyd opreg. Daar is géen'
enkele leuen in volkspoésie nie.” L Die stof var volks-
poésie.word geioonlikvmet baie groot vryheid behandel. In
die voofstelling daarvan is daar selde uitvoerige beskrywings
en baie word aén die hoorder se verbeelding oorgélaatg Bie
1ewendigheid van die voorételling word verhoog deur hierdie
ekonomie van feite mededeling, en die gang van die lied word
daardeur vihniger. In die volksliedjies van die verledé is
die hoorder so te sé& sonder inleiding midde in die handeling
verplaas, en waar daar twee of meer persone saampraat Word
ons nie gewaarsku wanneer die één en wanneer die ander praat
nie. Hnlle praat sonder meer. Hiefdie toestand van sake

is natuurlik daaraan te wyte dat die iolkslied bedoel is om

v gesing te word. Die sanger verander dan vanseif sy houding,
en waar moontlik sy stem, as die verskillende persone aan .
die woord kom. Ons vind voorbeelde van hierdie soort
volksliedjie in die middeleeuse yHet Dag _het in den Oos ten®
en q4Jd¢ stont op hoghe berghen", sowel as in die Afrikaanse
”Gertjie" en ,lamma, 'k wil 'ﬁ man ha". Die voorstelling,
- sowel as die taal van *n volkslied‘is baie natuurlik en.
eenvoudig. Daar is geen obsmuk en geen retoriek nie, en die
lied word meesal spbntaan gebore._ Dit is hierdie eenvoud
 en frisheid, hierdie na{fytteit'en waarheid wat aan.die

volkslied soveel bekoorlikheid en aantreklikheid verléen.

Die woorde, die inhoud vorm die een helfte
van die volkslied, die melodie die ander. Die woorde moet

maklik verstaanbaar en vatbaar wees vVir die gemiddelde

1) | o
W. ERLANK. | -



bersoon. en ook die melodie moet eenvoudig maar tog
aangrypend wees. Dit is in hierdie pakkend-eenvoudige
melodie en in die dinémiese ritme ywat die skeefste horrel-
pote in tiekh-draai/peweging bring en wat die wesenselement,
die grondslag van alle volkspoésie vorm", wat die intrinsieke
waarde van die volksliedjies 18. Hierdie ,lewenskragtige
ritme, die frisse, vekoorlike melodie en die ongekunsteide

natuurlikheid, direktheid en spontanéiteit™ het byna alle

groot komponiste al tot inspirasie gedien. Die melodie en

die teks van 'n volksliedjie is dikwels glad nie met mekaar
in ooreenstemming nie, soos blyk uit die feit dat ons danse
liedjies kry op die wysies vah geestelike kerkliedere, en
omgekeerd, kerkliedere op die wysies van straatliedjies.

Mear in die volkslisd is dit gewoonlik die melodie wat dic
teks oorheers, en dikwels het die melodie ook groot invloed
dp die vorm van die lied.‘ Terwille van die melodie word
woorde én reg€ls herhaal of weggelaat, of word daarrbetekenis-
lose wobrde en uitroepe ingevoeg.‘ Die refrein by die nuwer

volkéliedjies ontstaan baie maal omdat die melodie dit vereis.

Die refrein is dan ook een van die Kenmerke
van die volksiied. Oor die ontstaan daarvan is daar ver-
gkiilende teorie&, maar die volgende een word die algemeenste

Soos reeds ellers ook sengedur is 2

aangenee%. Die refrein is naamlik die oorblyfsel van die
eerste vorm van die arbeidslied; die danslied en die lied

wat uit die kreet ontstaan het; die sinlose klanke wat by

die arbeid en die'dénslvoorgebring is en waaromheen die woorde
met betekenis hul later groepeer het, is behou as refrein.
Oorépronklik was die refrein dus hoofsaak, en hei dit die

kern van die lied gevorm; teenswoordig is dit maar net ;n

2L
soort aanhanéZby die res van die lied. En tog neem die

)P




voeling met sy volk wees, andefs 8al hy nie daardie

faakheid en skerpsinnigheid wat so kenmerkend van die populére
volksliedjies is, kan weergee nie. Hy moet sé dig dat die
volk sy lied, gewysig of ongewysig, aanneem as 'n ,suiwere
vertolking van sy diepste, innerlikste wesensdrang." 'n
Méns kan natuurlik nie altyd met sckerheid sé& dat die volk

in sy geheel nooit 'n volksliedjie sou kan skep nie. Dit

pus

is moontlik, maar onwaarskynlik.

Die volkslied kan by omtrent alle geleenthede
gesing word, of deur 'n klomp mense saam of selfs net deur
een mens. In die middeleeue wag dit die gewoonte om onder °
'n vrolike maaltyd 'n lied te sing, maar hierdie gewoonte
het vandag uitgesterf. Dor die algemeen sing die volk
alléen ag hy speel, as hy werk of as hy feesvier. Maar
volksliedjies word ook gesing ounder die vensters van bemindes;
by bruilofte; by partytjies; en up straat neurie menigeen
Gle wysie van een of ander volksiiedjie. Ook in die
eensaamheid word volksliedjies tot troos of as uiting van
vreugde, gesing. Baie volxsliedere is oorspronklik bedoel
om deur 'n aantal~mense saamgesing te word en nie net deur
een of twee nie. Die teken vir almal o¢m in te val is die

refrein wat na elke versie, wat een of twee alleen sing,

kDmo

Die inworteling van die volkslied in die
volkslewe verseker hom gewoonlik van 'n langer lewe as die
kunslied; want die eerste spreek tot almal, terwyl die
twede as gevolg van sy indiwiduele karé.kter, alleen tot
die weiniges deurdring. Daar is soms 'n ruheid?' '‘n

platheid en 'n wreedheid in ons Afrikaanse volksliedjies

wat kenmerkend is van alle volkspoésie. Ons moet ons

) Vol .31,



volkspo€sie benader vanuit die hart van heel die volk,
want alleen as ons geen etiese of kultureel-verfynde

veroordeel het nie, kan ons daarvan hou.
S—

In 'n volksliedjie is dit die stemming,
veel meer as die inhoud, wat belangrik is. Die inhoud kan
soms geheel onbegryplik en onverstaanbaar wees wanneer ons
nie na sy oorsprong kan teruggaan nie. In liedjies s00s
sJan Fiskaal" en ,Die Hiefel en die Fiefel", wie kan die
sin en beiekenis daarfan begryp ? In volksliedjies veral,
is die verhaal nie hoofsazk nie, maar die lewendige ritme
wat uiting gee aan die opgewekte stemming van die dansers.
Volksliedjies word nie op dieselfde oomblik deur heel die
land bekend nie; eers word hulle alleen deur die klein
gemeenskap waar hulle hul oorsgprong gehad het, gesing.

Maar die éktualiteit van die stof en die melodie maak hulle

"
¥

gou tot besit van die ganse volk. C

w (,1/"\‘;1 ‘,-.',7
1)
Van ¢ie volkslied s& DPoelhekke: ,Het

is gevoelig, maar nooit ziekelijk, integendeel gezond en

kragtig. Aktueel in hooge mate, naief en oprecht, ruw soms,

ook humor, meelijdend met allen, diep gevoelig voor die

bekoring der natuur, voor dis geheimen der menschelijk hart,

licht ontroerd en toch vol bly optimisme." Hiermee gee hy

van die belangrikste kenmerke van die volkslied weer.

Verder is die ballade 'n baie belangrike
uiting van die volksiied. Alhoewel dit vandag meer by die
kunslied tuishoort, het dit corspronklik vanuit aie volkekuns
gekom. Die woord ,bailade" beteken letterlik ,dansliied®.

In die 129€ eeu in Itali& was daar 'n liedsoort, die ,ballata®

(afgelei van die werkwoord ballare « om te dans), en dit is



veronderstel om gesing te word, en as begeleiding te dien
Eﬁvdie dans. OorSpfonklik,was die ballade dus liries.
Op die titelblad van hul uitgawe van Afrikaanse Volkslied-
Jies gee Boshoff en du Plessis die benaming nballade=-poésie”
as sinoniem vir  piekniekliedjies", en aangesien die piek-
niekliedjies wat hulle gee, almal dien as sangbegeleiding by

die dans, is hierdie gelykstelling volgens die ou betekenis

van die woord ,ballade™, volkome juis.

Noudat ons die kenmerke van die volkslied
sover moontlik nagegaan het, kan ons ook dié van die volksdans
of volkspel formuleer. Baie van wat oor die &olkslied gesé
is, geld vir die volkspel, omdat die volksliéd tog 'n onafskeid-
bare deel van die volksdans uitmaak. Dit is hierdie onskeid-
baarbeid van sang en beweging {so0os in die middelecue) wat
ons die eerste opval by ?;e ultvoering van volkspele =~ daar
is geen instrumentele musiekhegeleiding nie. Sang is egter
nie die enigste begeleiding nie = by SOmmgge‘spele soo0s d&ie
>iembamba® en  Wat maak oom XKalie daar ?" klap die épelers
wat op die oomblik nie met die uitvoering van die spel besig
is nie, op die hahde. Hierdie ig-die-hande¢klap is

waarskynlik 'n latere cntwikkeling by die volkspel.

Net soos by die volkslied, is eenvoud by die
volkspel 'n kenmerx en 'n vereiste; trouens, iets wat nie
maklik vatbaar en eenvoudiz is nie, sal nie algemene ingang

by die volk vind nie. By .eenvoud word nie hier bedoel *‘n
e

1)
Woordkunst hls. 15C.

2)
Die woord ,ballade"™ word deur sommige afgelei van 'n
¥eltiese woord, wat 'n ,verhalende volkslied" beteken.
(Kalff bls. 40). Dit word egter nie meer as die
juiste afleiding aangeneem nie.



gebrek aan verskeidenheid van passies nie, maar dat daar
geen opeenstapeling van verskillende bewegings wat moeilik
is om te onthou, in eén spel moet wees nie. Ingewikkeldheid
is 'n kenmerk van kunsdanse waarby byvoorbeeld die minuet
tuishocrt. Pragtig om uit te voer, maar hulle is geen

volkspele nie.

‘n Lewendige ritme is iets wat die waarde en
populariteit van enige volkspel baie verhoog. Daarsonder
ig hy feitlik gedoem tot ondergang, want net soos 'n dinamiese
dtme die grondslag van die lied en musiek vorm, vorm dit in
nog groter mate die grondslag van die dans. Die ritme hoef
nie noodwendig vinnig te wees nie, maar of dit nou vinnig of
stadig is, dit moet dwing tot beweging. Sommige volkspele
wek al verveling by die twede herhéling, arider weer is moeilik
om mee Op té~nou§ die oorsaak van nierdie verskil 18 nie in
die woorde van die lied nie -‘want die woorde is van minder
belang buitern waar daar aksies by kcem - maar in die ritme en
die melodie; die ritme nog meer as die melodie, want dis
die ritme wut in die spelers se ledemate kom sodat hulle
aahgaun totdéat hulle feitlix van uitgeputheid mbet ophou.
In Afrikeans vind ons twee spele van hierdie soort in nAai,
Aai, die Witborskraai®" en ,Daar ocrkant aie Spruit®. Die
laaste behoort tot 'n serie wat‘S.J. du Toit die mees nasionale,

en in bale opsigte die belangrikste van al ons volksliedere

noems

Die algemeenste vorm van die volkspel in glle
lande is die kringdans of rondedans; en miskien kan hierdie
uitgebreidheid van die kringspel teruggevoer word tot die

’

oorsprong van die volisdans. Baie van die ou danse is- in



‘n kring uitgevoer en selfs die oudste vorms van ons  moderne”
volkspelie was rondedanse, en 1is ondef_&ndere om die eerste
viooltjiei?f meirosie, of om '‘n boom, 'n puai of 'n vuur
gedans. ) Dit is dan ook baie gesllig om hund-aan~hund ih
'n kring te speel, wanneer alm@l met hulle gesigte na mekaar
toe staan. Dit pas baie meer by die opgewekte stemming van
die danéers, as wanneer elkeen net met sy eie maat te doen
het. Nie élleen is die hand-aan-hand in 'n kring dans 'n
kenmerk van die volkspel nie, maar ook die uitdraai, of socos
dit by ons heet, diewtiekie-draai" of ,bakkiesdraai’. Lie
benaming wtiekieedraai® kom oorspronklik daarvan dat die pare
net op één plek draai, nes 'n tiekie (of enige ander muntstuk)

wat al in die rondte draai op sy kant.

Dansies s00s yDaar kom die wa" en ,Ver in die
wereld Kittic" waar die spelers maar net in 'n kring omloop
en dan 0p 'n gegewe oomblik mauis neem en tiexiedraal, is
wazl'siynlilk ouer en meer eie aan die Afrikaanse bodem as bv.

. Jaau, melt e wa 2)
JPikke~didkom—dei®” en My liewe kokke-nennetjie®. Hierdie
twee daunsies getulg van 'n verdere ontwikkeling op ‘die gebied
van volkspeles ‘maar dle verskeidevheid van pa351es, buiginge

en aksies wat hierdie spele kemmerk, is ongetwyfeld van later

datuwn as die eenvoudige tiekiedraai.

Hoewel dsar nie veronderstel is om juis dans-
bewegings in volkspele te wees nie; vind ons tog dat daar
onder die Afrikaanse spele 'n hele aantal is waarin bv. die
walspassie feitlik die enigste beweging is bv.  Afrikaners
(Transvalers) is plesierig” en .EK soek na my Dina". Nie
alleen is die passie in hierdie spele die walspassie nie,
maar ook die manier waarop gedraai word, is tipies dié van
die wals. 'n Mens sou hieruit kan aflei dat 3dit nie altyd

1) Vgl. bls. 12 en
G. KALFF, bls. b1l2.

)
«My liewe Kokkenennetjie® het 'n Engeise oorsprong
volgens S.J. du Toit ~ bls. 292.
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.ewe maklik is om die volkspel van die volksdans, of selfs die
1) -
gewone dans, te skel nie. /Juderdesd ,volkspe/’ in SuictAfriks is meesés/

meIr n snder Aenam/'/gg vir wot elders, volksdons "beet,"e)

As ons onsself afvra wie die maker van die
vélkspel is, dan sal die antwoord dizselfde moet weés as by
die vraag wie die digter van die vokslied is. Dit is die
volk self, of 'n indiwidu wati so nou in voeling ﬁet sy volk
is, dat wat hy maak 'n vertolking van die hele volksgees
ié. )Meer egter as by die volkslied is dit by dié volkspel
waarskynlik dat ons te doen het met 'n massaproduk. ‘'n
Volkslied kan nog deur één mens gesing word, maar 'n hele
groep is nedigﬁom"n volkspel uit te voer. Die eenvoud van
sommige speile ébwel ag die herhaling van dieselfde passie déur
die hele spel, pleit ook vir die stelling dat sulke gpele
volksprodukte is. Waar die uitvqgring van die spelvmoeiliker
word, kan ons vermoed dat dit die werk van één mens is en nie
van die hele volk nie. As ona die toestande waaronder volk-
spele tot onlangs toe nog gespeel is in aanmerking neem, moet
ons aanncem dat volkspele wat uit die volk ontstaan het,
eenvoudig moet wees. Want waar die volk saamgekom het om te
speel, moes dis spele maklik gewees het om te leer - daar was
gewoenlik nie te veel tyd om nog te leer nie. Ibar hierdie
eenvoud van beweging is nie 'n eenvoud wat sonder grasie is
nie, = inteendsel 4it is dikwels meer grasieus as 'm uitvoerige

wjazz®~dans.

Kenmerksnd van die woorde van sommige van die
volkspeletjiea, is dat hulle die uitvoering van die spel |
beskrywe, soos in ,Afrikaners is plesierig" :-

"Bers draai die ou.vroutjie,
1) :
Baie gewone danse is inderdaad ontwikkelings uit

volksdanse. Byv. die Wals en die Polka.

R) Vol p.38, 6.
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En dan draai haar ou manj;.
Iin hy vat om haar'lyfie,

En dan draai hulle saam.”

Dit geld egter nie vir liedjies soos ,Wat maak oom Kalie

Daar?® nie.

Wanneer ons die geselskaps- of kunsdans
teenoor die volkspel stel, sien ons dat waar in die gewone
dans twee maats bymekaar bly vir die hele dans, wissel die
maats gedurig in die volksdans, sodat almal 'n kans kry om

~

met almal tiekie te draai.

4

In die volkspel moet die melodie, die ritme en
die beweging een geheel vorm. Daar mouet nie die gevoel wees
dat die lied 'n afsonderlike bestaan gevoer het voor die
bewegings dmarby gekom het nie. Dit moet so een geheel wees
dat 'n mens voel asof die woorde en die musiek en die bewegings
saam gebore is. Ongolukkig voldoen al ons Afrikauanse volke
spele nie vandag aan hisrdie eis nie; byv. die ,Sarie Marais®-
spel. Die woorde van ,Sarie iMarais" is tog glad nie %n die
baard van 'n volkspellied nié, dus sou enige bewegings wat
>'daarby gemaag word, kunsmstig lyk en voel. Uor die algemeen
egter, vind ons baie van die Kenmerke van cdie volkspel weer,

in die egte Suid-Afrikaanse volkspele.




HOOFS TUK V.

DIE HERLEWING VAN DI® VOLKSPEL EN VOLKSLIED IN
SUID-AFRIKA.

Sowat vyf-en=dertig jaar gelede was die piekniek
op die dorp en afgesonderde boereplaas die vernaamste geleent-
heid waar die Volksliediie en die volkspei voorthestaan het.
Dit sou 'n ongenoorde iets gewees het as daar in 'n openbare
gsaal of selfs in 'n deftige sitkamer 'n volkspel gespeel, of
'n volksiiedjie gesing is. Gedeeltelik is hierdie toestand
van sake toe te skrywe aan die gebrek aan status van die
Afriksange taal destyds. Soos S.H. Pellissier s&, het die
lied, die musiek, die beeldhoukuns, die gﬁlderkuns ens., almal
op die Afrikaanse bodem begin ontwaak toe die Afrikaanse taal
vanuit die kombuis, die werf en die veld tot die sitkamer, die
skole, die gerke, die hoéronderwysinrigtinge en die raadsale
toegelaat is. Met die uitbreiding van dié Afrikaanse taal het
ook die volkslied en die volkspel meer en meer aandag geniet.
Gedeeltelik was die onpopulariteit van die volkspele ook die
gevoly van die onsinnigheid van die woorde van sommige van
hulle = 'n onsinnigheid wat mense skaam gemaax het om hulle
te erken. C.J. Langenhoven het die feit betreur dat ons nie
meer ons eie volkspele speel nie, maar onwillekeurig het die
onsin van hul woorde ook vir hom gehinder, met die gevolg dat
hy betekenis gaan gee het aan die woorde van die meeste van
ons ou piekniekliedjies.l)

Weinig kultuurwaarde is aan die volksliedjies geheg,
en met die uitsondering van die Hede:lander Mans#eltfv het
niemand hom die moeite getroos om hulle te versamel nie. Selfs
Mangvelt se bundel het baie meér aandag geniet in Hpolland as in
Suid-Afrika.
1)

ou Liedjies" - C.J. Langenhoven.

2) Hollondls - Afrikeanse Liederbunde/, Amsterdem, 1907



Sedert omtrent dertig jaar is daar 'n nuwe
belangstelling in ons eie Afrikaanse volkspele, veral as
gevolg van die estrewe van Mnr. S.H. Pellissier =« wat ons die
“ﬁader“ van die volkspele in Suid-Afrika kan nocem. Hy is
veral geinspireer deur 'n vakansiekursus in handearbeid wat hy -
in 1912 in Swede gevolg het. Daar het die Sweedse volkspele,
waarvan daar 'n groot verskeidenheid jin die Skandiﬁawiese
lande bestaan, 'n groot indruk op hom gemaak, en, soos hy self
s&, sy hart het gebrand om terug te keer na sy eie land om sy
volk te help opvoed, Sy nasionale drag te help ontwikkel, om

te werk dat die eie lied beoefen word en om te help met die

versameling van ons eie volkspele.

in 1914, dit wil s& na sy terugkeer uif-Swede;
het hy verskillende van die beste Sweedse volkspele in
Afrikaans oorgesit en verwerk ,om as suurdeeg onder die eie
Afrikaanse sbeletjies deur te werk tgn einde orde en bevallige.
beweging te bevorder.”l) Sedertdien het hy hom beywer om die
volk te laat belangstel in volkspele, en om 'n eie volkspele=
tradisie op te bou. Oral waar hy onderwys gegee het, hetvhy
&olkspele gepropageer; veral aan die Normaalkollege te
Bloemfontein waar Mej. A.M. Kohler dosent in liggaamskultuur
WaEe. Hier het hy sover gevorder dat daar vanaf 1928 gefeeld
volkspele beoefen word. Nege jaar daarna is volkspele ingevoer
by lenteskole gehou in Smithfield 0.V.S., toe in Boshof en

Dewetsdorp, en die jaar daarna in Edenburg en Harrismith.

1)
Twee van hierdie vertaalde Sweedse spele het in ,Die
Brandwag" van 1 Augustus 1914 verskyn. In dieselfde nommer is
daar ook 'n belofte van ander vertalings wat in die volgende
uitgawe van die blad sou verskyn maar nog in die uitgawe van
16 Augustus nég in die nommers tot 15 Oktober 1914 kon ek
hulle vind.
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Die eerste openbare vertoning van volkspele ﬁas in 1937 by

'n funksie van die Oranje-Vrouevereniging in Bloemfontein.

Dit was onder leiding van Mej. Kohler. Ander vertonings

het gevolg en op hierdie manier is belangstelling in volkspele
aangewakker. Soos ons later sal sien het ook die Beufeesjaar
met die vegeerte om in eie vorme uitdrukking te gee aan 'n
innerlike drang, baie gedoen om volkspele soos hulle

tradisioneel oorgelewer is, te laat herlewe.

As gevolg van die beywering van Mnr. Pellissier,
~is Hej. Klhler en Mej. M. Coetzee.in 1939 oorsee gestuur om 'n
studie te maak van Sweedse volkspele. Dit is veral belangrik
geag omdat daar by Mnr. Pellissier 'n besef opgekom het dat
volkspele in die toekoms van Suid-Afrika 'n groot rol in die'
ontepanningslewe gaan speel, en dat leiers met 'n wye ervaring
nodig sal wees om beslis en ferm 0p te tree. Hierdie studie=
mis van ses maande is vir die twee dames moontlik gemaak deur
die hulp van die Helpmekaaﬂ;zéreniging van die 0.V.S., en die

Normaal-Kollegeraad te Bloemfontein.

° Dit is veral Pellissier se naam wéar 'n mens
aan dink in verband met die beywering vir volkspele voor
1940; maar daar was ook ander mense, verenigings en geselskapp
wat baie gedoen het om die volkslied en die volkspel populér
te maak. Die werk van S.P.E. Boshoff en L.J. du Plessis wat
saam 'n bundel piekniekliedjies met die spele wat daarby
gespeel word en die musiek, uitgegee het, is van groot belang
in hierdie opsig. Hierdie werk het in 1318 verskyn en reeds
toe al het die skrywers belangstelling in ons eile volkspele
probeer aanwakker. Die tekste soweli as die speelwyse van 24

liedjies word uitvoerig gegee. Ook S.J. du Toit in sy boek



JSuld-Afrikaanse Volikspoésie" het waardevolle werk gedoen
waar hy omtrent al ons eie Afrikaanse volksliedjies met die
dansies wat by hulle gedans word, opgeteken het. Werk van
nierdie aard is m.i. dikwels van meer waarde as die vertaling
en oorname van vreemde, Buropese spele wat per sloct van
rexening nog vreemder aan die Afrikuanse bodem is as die
volksetimologiese omsettings van Engelse spele, wat al burger-
.Teg Opge€is het onder ons eie volkspele. Met die herlewing
van volksiied en volkspel dink ons ook aan die referaat oor
urele » (Mou Df.'%,up-
wDie Kulteerde betekenis van die volkslied wat Mar.,W. Erlank
in 1932 voor die F.A.K. Kongres te Kaapstad gelewer het.
Onder andere het hy gepleit vir die voortbestaan van
Afrikaanse speletjies op partytjies ens., in plaas van die
gebruiklike Engelse “MUSical'Chairs“ en  Musical Arms®.
@ Selfs die onhigieniese soenspeletjies soos pandspeel ens.,
béhoort voorkeur te geniet bo die ingevoerde spele. Hierdie
referaat van ¥nr. Brlank het baie gedoen om helangstelling,

veral in die volkslied, gaande te meak.

Daar is een geselskap veral wat moet genoem
word in verband met volkspele en volksdanse. Dit is die Jan
Pierewiet-geselskap van Stellenbosch. Reeds in die#Pageant"
van 1910 is daar al Jan Plerewiet dansies deur Stellenbosse
deelnemers uitgevoer, maar die eintlike Jun Pierewietegeseliskap
wat ons vandag ken, het blykbaar sy ontstaan in 1938 gehad.
Toe het Mpnr. A. Stulting die Stellenbosse A.X.S.~-tak daartoe
oorreed om ,outydse Afrikaanse volkspele en «dansies op te
delf gn'onder die jonger geslag te prOpageertl. Deur ‘midder
van korrespondensie en navrae is 'n groot aantal spele en
dansies versamel uit die lengte en breedte van Suid-Afrika,
s00s8 hulle werklik hier gespeel is, in sommige ggvalle tot
1)

Ek haal aan uit 'n brief van D.P. de Villiers wat
in 5 September 1941 se asBurger" verskyn het.
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nog onlangs. Die materiaal is in 'n konsertprogram inge-

werk, én in 'n paar opsigte gewysig om by verhoog-dpeleindes
aan te pas en met hierdie program het die Jan Pierewiet~
geselskap reeds aan die einde van 1938 'y konserttoer deur
Kaapland onderneem. Op hierdie stadium het niemand nog

geweet van die werk wat intussen deur Mnr. Pellissier.op hierdie
gebied gedoen is nie. Y In 1941 het die geselskap reeds vyf

rondreise onderneem, en oral is die spele met die allergrootste

geesdrif ontvang.

Afgesien vaﬁ hierdie ontwaking op kleiner skaal,
het die groot ontwaking in die volksgevoel en alles wat daarmee
gepaard gaan, in die Eeufeesjaar met al sy feeste, byeenkomste
en voorbereidings van die Kaap tot in Natal en selfs Rhodesie,
gekom. Cok voor 1938 ig daar verskeie pogings aangewend om 'n
groter gemeenskapsgees oﬁder die Afrikaners aan te wakker, maar
met Gie trek van die waens na die Noorde en al.die voorbereidings
daarvoor, het daar 'n solidariteitsgevoel, 'n gevoel van same-
horigheid, 'n gevoel van één volk te wees, onder die Afrikaners
ontstaan 500s nog nooit te vore nie. Die indiﬁidu het hom
verloor in die gemeenskap; dit was nie die enkeling wat getel
het nie maar die groot-geheél van die volke. Hierdie gevoel is
aangewakker en verdiep deur die beoefening van die volkslied en
die volksypel in daardie tyd en veral daarna. Eriank haal
McDougal aan waar hy s& ,There is nothing that so intensifies
group=consciousness at the cost of individual consciousness as
ceremonial dancing and siﬁéing." Dit geld ook vir vslkspele
vandég. want hulle is tog maar 'n ontwikkeling van die ou
seremonié€le dans en sang. «Dit is asof die afsonderlike indiwiduei
8008 brokkies metaal in die wit gloed van massale besieling !

2)
versmelt tot *‘n glceiende viceibare eenheid"

1}
| Altans nie buite die 0.V.S5. nie. H.XY.
2 . .
Erlank.



Ook volksleiers het die waarde van gesamentlike sang en spel
besef, want dikwels kan 'n mens met iemand praat ocor nasieskap
en kultuur en hy sal hom weinig daaraan steur, maar as hy dit
eermaal beleef het in ygesamentlike sang, is hy gewonne. in
die Eeufeesjaar was dit by uitstek die tyd vir ymassale
besieling". As daar nie op daardie tydstip so 'n groot volks-
Tees - die enigste werklike volksfees wat die Afrikaners nog
gehou het < plagsgevind het nie, val dit sterk te betwyfel of
cns vandag die volkspele so scu geken ket c003 ong hulle in
werklikheid ken. dierdie volksfees het die nodige stoot gegee
aan die verlange wat dear was om‘een of ander soort Afrikagnse

groepsontspanning te hé.

Wat betref die ondergesaiktheid van die indiwidu
aan die ggatskappy, vind ons 'n parallele geval in die Middeleeqﬁ.
Toe ook soos in 1938 en daarna was dit 'n tyd van gemeenskapsge-
voel, en het die volkslied en die reidans besondere belangstelling
geniet. Met die Renaissance het hierdig volksgees grotendegls
verdwyn en is dit nie die vdlkslied en die vbliksdans wat die
aandag opeis nie, maar die kunslied en die kunsdans - altans ip
ﬁeskaafde kringe. Volkskuns kan alleen bloei wanneer en waar
daar nie 'n oormate van indiwidualisme is nie, maar dit is tog
moontlik dat volkskuns naas die kuns van die indiwidu kan
hestaan en bloei. In volkskuns moet die indiwidu vergeet dat
hy as afsonderlike persoonlikheid met sy eie wil en wense bestaan.
As dasr aan 'n volkspel deelgeneem word, moet hy gewillig wees om
vir hom te laat voorskrywe hoe hy hom moet gedra, wat hy moet
aantrek en veral moet hy opgaan in die gesamentlike daad. Sog
iets geteur outcmaties wanneer daar so 'n oplewing van nasionale

gevoel en massa=-uiting kom soos in 1938,



As’ gevolg van die Eeufees is die behoefte van
Afrikaners om iets te hé wearin hul gesamentlik en in die open=
baar hul plesier kan neem, vergroét. Die scsiale dans, 8008
ons reeds gesien .het,,) (b+e+257 het nie in hierdie behoefte
voorsien nig, met die gevolyg dat daar maar 'n'alte groot neiging
bestaan het datl die een Afrikaner hier, en die ander daar, sy
ontspanning gaan soek net. Volkspele het die iceale uitkoms

vir geselligheid gebied, want hier was nou eindelik iets wasaraan

almal kon meedoen, nie net enkelinge nie.

NRa die Beufeesjsar is daar verskeie volksbewegingg
in die lewe geroep wat in sekere mate hierdie nuutgevonde
samehorigheidsgevoel, en gevoel van volk-wees in die lewe gehou
het. Die Ossewabrandwzg en die Reddingsdaa&bond is albei in.
die Beufeesjaar gebore en albei was en is by uitstek volkse
- bewegingss die Ossewabrandw&g, altans aanvanklik, nog meer as
die R.D.B.Agaar deurdat die politiek binnesluip en daar skerp
verskil van mening met ander ontstaan, doen sulke bewegings 8008
die 0,.B. dikwels meer afbreuk aan die eenheidsgevoel van die
volk as wat dit dit versterk. Die aan-die-lewe~hou van die
eenneidsgevoel op dieselrde peil soos dit in 1938 was, is per

slot van rekening ook nie moontlik nie.

In 1937 het *n groep Oostenrykse studente Suid-
Afrika besoek, en hul het by byﬁa al die Universiteite en Kolleges
sowel as in ander sale, opgetree met 'n konsertprogram van liedere
en spele. Hulle sukses was groot. Hul het gebly tot in 1838,
en ongetwyfeld het hul optrede bygedra om die volkslied en -spel
in Suid~Afrika te populariseer, en om die verlange na eie
volkspele by die Afrikaners aan te wakker - 'n verlange wat in

longer
die Beufeesjaar hoe sterier hoe kenbaarder geword het.

Y gis 24



Dit was in 1939, dit wil sé die jaar na die
Beufees, tos die behoefte aan gesamentlike ontspanning op sy
sterkste was, dat Mejj. Kohler en Coetzee oorsee gestuur is
om O.a. vir ons uit Swede te gaan vclkspele haal.  In 1940,
na hul terugkeer, is daar ’ﬁ groot kursus in volkspele en
volksang in Bloemfontein georganiseer. Dit #as de eerste van
-8y soort en is deur 270 mense bygewoon. #By hierdie geleent-
‘ heidﬁ\sél inr. S.H: Pellissier,  het die volk gesien dat ons
volkspele 'n volkskuns van die hoogste waarde kan word, waarin.
die massa saamgesnoer word om die hoogste en die fynste effekte
van beweging, kleur, ritme en vcrm te behaal®. Maar weer woré
die feit beklemtoon dat die indiwidu opsy moet staan, en dat
dit die saamgesnoerde massa is wat diewmooi effekte verkry..
Aan die einde van die ﬁhrsus is diplomes uitgereik op drie
éoorwaardes. Hierdie voorwaardes is ten effekte dat die
dienste van elke kursusganger gratis aan die volk oorgebring
sal word, dat die volkspele onvervals moet bly, en dat daar
steeds op 'n hoé standaard aangedring moet word. Die eerste
beginsel van gratis dienste gee, is oorgeneem van Niels Bukh,(
die gfoot Deense leier van liggaamskultuur. By sy inrigting in
Denemarke word sy kursusse so goedkoop moontlik aangebied op
voorwaarde dat elke kursusganger, wanneer hy na sy éeie omgewing
teruggaan, sy dienste vry aun sy vclk sal gzee. Deur die aane
name van hierdie beginsel word gehoop‘dat as die duisende wat
binne die volgende paar jaaur die kursusse in volkspele gaan
bywoon, uitgaan en elkeen in sy omgewingumet besieling en
teewyding sonder enige vergoeding die volkspele indra onder dice
breé volkslae, sal '‘n diens onmeettaar in sy waarde gelewer
word ter verryking van ons volkslewe.® Die twede en derde
beginsels beoug di¢ handlwwing van 'n hoé standaard en gesonde

1)
atmosfeer by alle volkspele byecenkomste.

1)
$.H. Pellissier. H.G. 18.7.41.



keur. Hierdie handboek word by die verskillende kﬁrsusse
gebruik, en die volkspele daarin opgeneem, is feitlik'die

enigste erkende en “gOedgekeurde" spele.
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HOOFS TUK VI,

VOLKSPELE SOOS HULLE VANDAG GEHANDHAAF EN ONTVANG
WORD DEUR DIE SUID-AFRIKAANSE VOLK. '

DIE R.D.B. AS GESAGHEBBENDE LIGGAAM.

Alhoewel daar in Suid-Afrika nogal verskil

van mening wat volkspele betref, bestaan, het die volk as
geheel die volkspele aangeneem s00s hulle deur die R.D.B. agan
hom voorgesit is. Die R.D.B. is trouens die liggeam wat die
meeste gesag op gebied van volkspele uvitoefen, en hierdie gesag
word min of meer verpersoonlik in die voorsitter van die

Uniale Komitee, Mnr. S.H. Pelligsier, en in die samestelster
van die R.D.B. Volkspele - handleiding, Mej. A.M. Kohler.

!

TEKSTE ZIN BEWEGINGS: OORSPRONGE EN KRITIEK.

In die Handleiding van die R.D.B. kan ons sien
wat deur hom aan die volk gebied word. Een van die eerste
dinge wat my in die handboek opgeval het, is dat daar soveel
spele is waarvan ek nog nie eens die woorde in 'n ander werk
goos die van 3.J. du Toit, teeégekom het nie. Daar word 33 spele
gegee, waaronder die Jan Pierewiet-spel tweekeer voorkom, dus
eintlik 32 volkspelliedjies; en van hierdie 32 spele kon ek
alleen die woorde van 18 terugvind in die werke van Schonken,
Boshoff en du Plessis, en S.J. du Toit. Die spel  Afrikaners
is Plesierig” verskyn onder die naam ,Transvalers is plesierig®
in die F.A.K.-volksangbundel, en twee ander van die 18 liedjies
verskyn in die werk.van S.J. du Toit - "Suid-Afrikaanse
Volkspoésie” - alleen as liedjies en nie as spele nie. Hulle
is "Série Maréis" en My liewe Kokkenennetjie". Daar btly dus
13 spele oor wat of nuwe Afrikaanse spele is, of ontleninge

aan vreemde volkspele. Twee van nierdie dertien net Pellissier



in 1914 uit die Sweeds vertsal, nl. yDie vaste Band" en
ﬁggkko-dikkom-dei“- Hulle het in , Die Brandwag" van 1914
verskyn. Die woorde van die elf spele wat oorbly, is op
weinig uitsoﬁderinge na, glad nie in die gard van die gewone
Afrikaanse Volkspelliedjies nie. Hulile het gewoonlik te veel
versies en die woorde self skep te veel die indruk dat hulle
van primére belang is, soos bv. die woorde van ,Die Springbok-
kie® en Saam met die wa®. In sommige spele kom daar ook te
veel pgeleerde® woorde voor - woorde wat 'n mens nie in die
volksmond sal terugvind nie,btv. ,galoppeer” vir ,galop"”.

Selfs by die ou Afrikaanse liedjies het die samestelster
blykbaar gevind dat die inhoud plek-plek te grof is. Daarom
het sy die woorde ,Hartlam kry vir jou 'n stuk" in ,Pollie ons
gaan Pérel-toe", verander tot ,Hartlam kry vir jou 'n Skat".
Wanneer sulke ,plat" woorde vervang word deur woorde wat meer
speskaafd” klink, doen 'n mens dikwels afbrecuk azn die egtheid
van die liedjie. Mej. Kohler laat verder ook die aanvangs-
reéls van avat jou goed en trek Ferreira” lees, ySwaard dra,

al aan die een kant swaard dra®, in plaas van die baie meer
algemeen bekende en myns insiens meer verstaanbare “Swaar dra,
al aan die een kant swaar dra'. In volkskuns, soos ons eie
piekniekliedjies in werklikheid isAmoet 'n mens versigtig wees

met die interpretasies daarvan.

Ons het reeds gesien dat die voorsitter van
die Uniale Komitee veral geinspireer is deur Sweedse volkspele.
In die voorwoord tot die Handleiding ad hy dat Mej. Kohler
haar ntoepassing“ van die ou Afrikagnse spele asnbeveel.
sDie spele.waﬁ uit die rykdom van die Sweedse valxspeleSKat
geneem is, word met Afrikaanse woorde gespeel net goos die

Swede dit doen." Cok uit die verskillende toespreke en



geskrifte van Mnr. Pellissier blyk in watter mate hy en Mej.
Konler beinvloed is deur die Swede. Die woorde van die spele
wat uit Sweeds vertaal is, is gewooﬁlik baie mooi, maklik
verstaanbaar en maa« uitstekende sin. Dis seker ook die

geval met die oorspronklike Sweedse volkspeleliediies. daarom
dat inr. Pellissier dit graag in die Suid-Afrikaanse spele

wou h&. Ook die ordelikheid en grasie waarmee die Swede hul
volkspele uitvoer, sou hy graag in SuideAfrika wil sien. Hy
s8 dat baie van die Sweedse speletjies ocoreenkom met ons eie
piekniekspeletjies, maar dat daar in die uitvoering daarvan
groot verskil is. Dit was M¥nr. Pellissier se ondervinding

dat daar 'n neiging by ons volk is om 'n bietjie pmalkop” te
word wanneer 'n speletjie op sy lékkerste is. .Ben of ander
moet altyd 'n ho€ noot uitskree op 'n lekker draai van die
wysie ..,.." Wat Mnr. Pellissier blykbaar nie voldocende besef
nie, is die verskil tussen die Afrikaanse volk en die Sweedse
volk, en dat die aard van 'n volk uit die koue Noorde onmmoontlik
diegelfde kan wees as dié van 'n volk uit die Suide, veral waar
daar soveel bloedvermenging bestaan so00s.by die Afrikaanse

volk die geval is. Verskillende volke gee op verskillende
wyse uiting aan hulle gevoelens. Vir die Swede mag dit
nmalkop-gedrag” en ,uitgelatenheid" wees as hulle 'n ho€ noot
uitskree by 'n lekker draai van die wysie; vir die Tirolers

is dit heel seker nie, nog minder vir die Duitsers en in sekere
mate, vir die Hol;anders. Bn, sover my bexend, is die aard
van gie Afrikener nauder aan die van die Tirocler en Duitser as
aan die van die Sweed. Met die besoek van die CQCostenrykse
studente aan Suid-Afrika in 193738, het ons gesien dat hulle
wel déeglik. volgens Mpr. Pellissier se opvatting, vir hulle

skuldig gemuak het aan suitgelatenheid®. Dus as #nr. Pellissier



sy studie gemaak het van Tiroclse of Duitse volkspele, sou
sy ideale vir die Afrikaanse volkspele waarskynlik anders

cewees het as wat dit nou is.

In verband met hierdie Sweedse invloced skyn
daar nogal verwarring te wees in Suid-Afrika. In 'n brief
wat Dr. W.J.B. Pienaar aan “Die Burger" geskryf het insake
volkspele by die Afrikaanse EisteddfodLAVan 19%%,peweer hy
dat die volkspele wat deur die R.D.B. goedgekeur is nasionaal
en tradisioneel, en nie Skandinawies of Zuropees is nie,
behalwe in so verre hulle saam met ons na SuideAfrika gekom
het ,Hulle is alleen," sé& Dr. Pienaar,“sorgvuldig gekaur en
gesuiwer van tal ﬁan dansvorns en dekadenie variante of
growwe byvoegings van die dae van die dorsvloer.” Hierdie
gteiling van Dr. Pienaar strook nie heeltemal met die Waafheid
nie. Soos ons reeds gesien het, is daar 'n hele paar nuut-
ontleende Sweedse volkspele onder die Afrikaanse. Trbuens,
¥nr. Pellissier erken self dat sommige spele uit die rykdom
van die Sweedse volkspelesikat geneem is, en s is dit
inderdaad aan die Sweedse volk verskuldig om te erken dat ons
van hulle volkspele oorgeneem het. Dit is geen skande niej
die Sweedse volkspele hied ons 'n groter verskeidenheid aan
ag ons eie; die hewégings ig meer grasieus en kunstig en
mlle bring afwisseling by die gewone roncdedans en tiekiedraai
wat meer spesifiek Afrikaans is. ¥Myns insiens behoort Mpr.
Pellissier en Mej. XKdhler in die R.D.B. volkspelehandleiding
aan te gestip het watter spele van Sweedse oorsprong is. Dit
sou verhinder het dat mense gaan beweer dat al die spele in

die handboek nasionaal en tradisioneel is.

By die oorname van spele uit die volkspeleskat

van ander lande moet gewaak word, want elke dans en elke



speletjie het sy eie lied wat by geen ander geleentheid
gesing word nie; en wanneer die lied, en die spel wat
daarmee gepaard gaan, eenmaal ontstaan het, bly dit nou
verbonde aan die wortel waaruit dit gespruit het. Dit is
soos 'n plant wat oorgeplant word; as 'n mens nie sorg dré
dat die grond en die klimaat.dieselfde is nie, is daar gevaar
dat die plantjie sal doodgaan. In die oestyde-speletjie in
die R.D.E.bggndboeg_gz., is daar vir my gevoel glad nie 'n
!egte Afrikganse atmosfeer nie. Buiten onder die kleurlinge,
is daar nie ander oestydliedjies of -speletjies in Afrikaans
nie. Ons het inderdaad nie die gevoel vir oestyd wat die
boers in.Europa het nie, want by ons is dit eerder die kleur-
linge wat met oestyd up die lande werk, en wat bly is met die
oes as die arbeid se kroon.  Of die volkspele wat uit die
Sweedse skat geneem is, volle burgerreg in Suid-Afrika gaan
‘verkry, is nog te gou om te s& . Dit is iets wat die tyd
alleen sal bewys. Tot dusver het die nuwigheid van hierdie
spele bygedra tot hul populariteit; maar as daar spele is wat
die Afrikaner vreemd is <« bewus Of onbewus = sai hulle

geleidelikigf'verander word om by die volksaard aan te pas, of
hulle sal nie meer gespeel word nie. Bk glo nie dat die |
vreemde spele ooit so gewild sal wees as «ié wat, al is hulle
eenvoudiger, op eie bodem ontstaan heﬁ nie. Dit spreek feitlik
vanself. Wat my egter opgeval het, is dat in 'n boekie van
Suid-Afrikaanse volkspeletjies wat deur mej. Juin du Toit
opgestel is, en wat aangeneem word as 'n versameling ,egte”
Suid=-Afrikaanse gpele, daur die spel ,Bendag tcé ek gsan wandel®
verskyn, wat dieselfde is as ,Die vaste Band" wat Mnr. Pellissier
in 1914 uit die Sweeds vertaal het. Hierdie spel het dus
waarskynlik al volle burgerreg verkry. Tog'ié hierdie spel

en die ander uit 1914 (gikko-dikkom-dei), lank nie siovp'Opulér
soos die ou wlai, sai, die Witborskraai® en _Daar oorkant die

Spruit® nie.
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Hierdie houding van die R.D.B. is natuurlik
verstaanbaar, veral met die oog op die groot belangstelling
in en propﬁ%asie van volkspele in die afgelope drie jaar.
Die ontstaan van nuwe variante sal dus nie aangemoedig word
nie. En tog is dit juls kenmerkend van volksiiedjies dat 'n
mens soms die ontstaansdatum van s0 'n liedjie kan vasstel na
sy wourde en ianhoud, en dat hﬁl ﬁoerde dikwels verander na
gelang van die landsomstandighede. Die neiging tot ver- |
andering van woorde vind ons ook onder die volkspelers vandag,
bve. daar word in die liedjie ,Rokkies wou sy dra"™ i.p.v.
,Oom Jannie se naam is Goggabie" gesing, »Oom Jannie se naam

_ \
is Veldmarskalk® ens. Dit is egter twyfelagtig-of_a#lke ver=-
anderinge algemene ingang sal vind. M.i. is dit nie\so
belangrik om ondersoek in te stel na ander speelwyses%yan reeds
bekende spele nie, as om ander ou Afriksanse spele op ﬁg~spoor
~en aan die volk te gee. Baie spele wat deur Boshoff eh>du.
‘flessis sowel as du Toit opgeteken is, vind glad nie ‘n blék\in
die R.D_g;/handleiding nie, bv. pStaan, Poppie staan", “Die.{
Hiefel en die Fiefel", . Daar kom die wa met vie", ,Oom Jannie
met sy lakense pak®, ,Daar kom Tant Alie", Die Rouidag dié
Breek", nGertjie"™ ens. ens. Ek sou ook graag wou sien &@tidie
ou spel van die  Patertjie" weer in ere herstel wbrd, aangegien
dit een van die weinige Nederlandse volkspele is wat in Suia¥
Afrika tot nog net voor die Boere-oorlog gespeel isﬂ\‘ Al was\\
dit oorsbronklik '‘n Meilied, het dit later alle verbaﬂd met \\
die Meifeeste verloor, en is dit jaarigl_gggruit gespeel.
Langenhoven het nog dele daarvan geken, en onder die\paam
_ 3 1)

«Kompatertjie® gee hy ons 'n nuwe liedjie op 'n ou deuntjie.

A

VOLESPILE EN MUSITERBEGELRIDING.

By die uitvoering van volkspele stel die R.D.B.

1 ) n ‘ \.\\
ngu liedjies « C.J. Langenhoven, bls. 48, 49, 55.

i



'n paar vereistes, o;a. dat daar geen orkesbegeleiding mag
wees nie, 09k nie ander instrumentele musiek nie. Sang is
die enigste toelaatbare begeleiding. Die R.D.B. huldig dus
( hier die ou opvatting van die onskeidbaarheid van sang en dansﬂ;
) want inderdaad was sang, soos ons reeds gesieh hetkin die
middeleeue £itlik die enigste begeleiding by die rondedans.

%:\ Die benaming "reidans"Fwat dikwels i.p.v. ,rondedans" géhruik
word, bewys dat dit daﬁs by sang is. Mzar ons moenie vergeet
dat waar daar in die verlede alleen gesing is by volképele, en
daar geen instrumentale musiek-begeleidiég was nie, dit was"x

[N omdét daar weinig of geen instrumentale musiek verkrygbaar waé.&
Daar was niemand wat cie spel met die vicel of ancder instrument
kon begelei nie en die enigste uitweg was vir die dansers om
naar daarby te sing. As ons teruggaan na die verl?g?vind ons
dat dans altyd met sang gepaard geg@an het, maar met die ont-
wikkeling van die musiekkuns het daar tog wel instrumentale

( musiek bijéekom. Hyns insiens is duar geen rede waarom daar
nie musiék van 'n ander aard as sang as begeleiding by volk-
spele kan wees nie. ‘Die beswaar kan geopper word dat die
volk dan weer sal afleer om te sing. Bar instrumentale

K
bevorder dit. Buitendien sal die volk as hy die spele genoege

i;musieg:pegeleiding sluit nie sang uit nie, inteendeel dit

saém‘geniet nog altyd wil sing. Die bespeling van musiek-
instrumente getuig tog van 'n hoér ontwikkeling in die wordingse
geskiedenis van die mens; en dit skyn my dwaas te wees om hom
nou weer te dwing om terug te gaan tot die primitiewer toestand.
Op hierdie'punt wyk die Jan-Pierewiet-geselskap van die ﬁ.D.B.
af. By sommige van hul spele en danse het hulle alleen
instrumentale mﬁsieg:begeleiding en geen sang nie.

1) _
Reis koor, rondelied.




Omdat daar in Suid-Afrika so 'n sterk

verdeelde mening i.v.m. dans bestaan, is dit die strewe van

die Uniale Volkspele-komitee om 'n duidelike skeiding te maak
tussen volkspele en die gewone dans. Daarom word daar in 'n
volkspel geen duidelike dansvorms toegelaat nie; nabye
lyflike aanraking word geweer en alkoholiese drank word nie
bedien by geleenthede waar volkspele beoefen word nie. Dit

is miskien om hierdie skeiding nog duideliker te maak dat daar

.
b

geen ander musiek as sang toelsatbaar is nie.

KLEREDRAG.

A8 gesaghebbende liggaam bepaal die R.D.B. selfs
die kleredrag van volkspelers. Vir die weisies moet dit altyd
voortrekkerdrag.wees. Die mans is tot dusver versoek om in 'n
witbroek met 'n ocopnekhemp en 'n nekdoek te verskyn, totdat
daar '‘n geskikte kleredrag gevind word. Hierdie kwessie van
kleredrag vir mans is 0p die ocombiik {Oktober 1942) weer bale

aktueel. Die R.I}.B. het gevoel, en tereg, dat dit hoog tyd

is dut daar 'n geskikle kleredrag vir mans gevind word, aange-

" sien 'n wit broek en oopnexhemp nie juis pas by die tafsy rokke

A

van die dames nie, veral vir aanddrag. In ,Die Huisgenoot®

van 16 Oktober 1942 verskyn daar drie voorgestelde pakke. Dit .
is opvalliend dat twee van hulle min of meer ooreenstem met

die drag‘van die mans in die Jane-Pierewietegeselskap, nl.
ferweelbroeke met geblomde onderbaadjie en 'n withemp.

Hierdie drag, wat die R.D.B. tog al van die begin af kon
aankteveel het, aangesién die JanePierewiet dit ook as die
geskikste gevind het, pas meer by die voortrekkerdraé van

die dames. In sekere mate skep die kleredrag van enige

geselskap die atmosfeer, daarom kan ons hoop dat die atmosfe

by volegelg/pyeenkomste in die toekoms nie altyd die van di
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piekniek sal wees nie, veral daar die R.D.B. hoop dat volkspele

die plek van die geselskapsdans sal inneem.

' Net soos die Oséewab;andwag destyds, erken die .
R.D.B. geen oee in volkspele nie. ,Dit is 'n grondbeginsel
in volkspele dat daar geen aansien desvpérsoons is nié én dat

alle range en stande 0p gelyke voet gestel word. Die volkspele
is vir die volk gﬂ moet deur die volk geséeel word. Dit is
gesond dat die volk geen,marée in sy spele ken nie" « aldus

Mnr. Pellissier. Verder sé hy ook dat volksang en volkspel

die groot band is wat allé Afrikaners van alle stande‘iﬁ geselii&e
verkeer saamsnoer. Inderdaad sou dit 'n'ideaie toestand van

sake wees « as dit maar net uitvoerbaar wés. ‘Solank die mens
egterAisvwat hy is, sal gdaar ondefskeid gemaalk word tussen é:::g -
selfs in volkspele en selfs bnder Afrikaners.. Gewoonlik:is die

ideaal van so 'n klaslose staat_die aantreklikste vir die ons

opzevoede, werkende « of nie=werkende = klas. Hierdie klas wordf

dan op geiyke voet gestel met dié wat intellektueel en kultureel
hoér staan as hulle. Haar dis 'n toestand wat nie volgehou kan
word nie. As elke Jan Rap en sy maat by volkspele Verwelkom‘gaan
word net omdat hy die naam Afrikaner dra, gaan die beskaafder klas
Afrikaners spoedig volkspele vaarwel sé& . Trouens; by Vvolkss
feeste en braaivleisaande kry 'n mens alreeds die toestand dat as
daar volkspele uitgevoer word, dan is die opgevoede en ontwikkelde

mense alleen toeskouerss

KOMPETISIE:

Vandat volkspele popul2r begin word het in Suid-

Afrika, was daar 'n neiging van die verskillende volkspelelaars

om te kompeteer. Maar die houding van die R.D.B. is dat die
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kompetisiegees uitgeskakel moet word. Die grondbeginsel van
volkspele is tog saamspeel en nie ,mededinging®" teen meksar in
afgeslote groepies nie - aldus Dr. Pienaar. Maar Dr. Pienaar
erken terselfdertyd dat daar geen twyfel bestaan dat wedywering
die gehalte van die spele sal verhoog nie, en dat daar tog waarde
steek in afgerigte uitvoering van volkspele nie. By die IS#x
Afrikaanse Eisteddfod fan 1941 het daar grcocot onenigheid op |
hierdie gebied ontstaan. Die Histeddfod het 'n geleentheid
geblied vir kompetisie tussen afgerigte volkspelers, maar dit het
ook die verskeie soorte volkspele erken en openlik kompetisie
tussen hulle aangemoedig. Die Jan-Pierewiet-geselskap van
Stellenbosch het meegeding en die eerste prys verwerf; die be=~
swaar is toe ingebring dat hulle nie spele gelewer het wat deur’
die Uniale Volkspelevibmitee goedgekeur is nie. In die uit=-
voering van hul spele het hul gebruik gemaak van ndansbewegings,
konserteffekte en afwykings", en s500s gewconlik het hulle klavier=-
begeleiding gehad.. Vergelyking met die ander spelers op’ ”
dieselfde basis sou onmoontlik en onbillik gewees het. Die
meeste ander groepe het hul so getrou moontlik aan die voorskrifte
van die R.D.B.=Kohler-Handleiding, K wat eenvoudiger is, probeer hou.
Daar was geen duidelike uitslag van hierdie verskil in mening nie.

Geen hersiening in die pryse toegeken, is gemaak nie.

By die 1942rEisteddfod was daar weer 'n kompetisie
in volkspele enudie deelneﬁers het die indruk geskep dat hulle
beter afgerig is as die vorige jaar. Van die standpunt van die
publiek was die vertoning egter minder bevredigend, omdat alles
Ooreenkomstig een patroon geskied het = en 'n mens vra jouself af

of die outoriteite aan wie die beneer van die volkspele oOpzedra is.
1

nie 'n bietjie meer verskeidenheid in die vorme moet toslaat nie ".

1) | |
Die Huisgenoot 11 September 1942.
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Hier kom one dus weer die kwessie van variante teé. In 1941

is die beswaar gemaak teen variante deur Dr. Pienaar, namens die

Weé¥;ap1andse Provinsiale Komitee vir volkspele en volksang en

as lid van die Uniale Volkspelekomiteee In 1942 word daar deur

die publiek beswaar gemaak dat daar nie genoeg variante is nie.

‘n Mens voel geneig om te dink dat die opinie van die publiek die .
verski/ : o

deurslag gaan gee in hierdie verdeeldhedd van mening, want per

slot van rekening is dit tog die groot publiek wat die volk§pele

\
“beoefen en aan die lewe hou = nie die verskiliende komiteelede

wat meestal self nie aan die spele deelneem nie. _\
1‘ 5
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DIE R.D.B. EN DIE JAN PIEREWIET(GE‘SEISKAP: Y
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Die houding van die R.D.B. teenoor ander gesel-%
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skappe, 5005 die Jan Plierewiet-geselskap, wat ock volkspele \
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beoefen, i8 van groot belang, aangesien dit die algemene houding
PN
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van die mense teencor die R.D.B. en volkspele affekteer. ‘
ﬁ

Alhoewel die Jan Pierewietegeselskap volkspele beoefen het, en
feitlik die enigste liggaam was wat volkspele gepropageer het
voor 1940, word hulle nie nou deur die R.D.B. gesteun nie. Toe
hulle in 1941 'n toer wou re&l, het hulle die R.D.B. gevra om hul
te steun in die organisasie dzarvan, Maar die Bond het die eis
gestel dat slegs die vorme van spele wat deur hom erken is, deur
die geselskap gespeel moet word indien‘hy die toer reél. Die
Jan Pierewist kon natuurlik nie &san hierdie eis voldoen nie, en

die ondernandelings het deurgeval. Hierdie houding van die R.D.B.
Lewaren,

kan veroorsaak dat die publiek of anti-R.D.B. of anti-Jan Piere-

————

wiet word; en in albel gevalle sal daar iets te verloor wees.

Die Jan Pierewiet~-geselskap het die R.D.B. volkspele-beweging

TThe—

verwelkom en m.i. is dit 'n baie kleingeestige houding wat die

R.D.B. nou teenoor hulle insglaane
. . s a’@ar-
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Die Kerk vandag besef dat voortdurende inspanning
sonder ontspanning dodend werk op die liggaam en gees, en dat
dit in die aard van die mens 1& om te speel; dit is hom deur sy
Skepper ingeskape, en wat die mens ingeskdape 1is, is hom nie
alleen véroorloof nie maar is noodsaaklik vir sy gesondheid en
geluk. Die lewenslus en lewensgeluk van die Jeug sal altyd op
een of ander manier tot uiting kom; die jeug soek gesellige
samesyn en hierdie drang kan nie onderdruk of'vérnietig word nie.
Ip die verlede het die Kerk in Suid-Afrika nooit self aan die

. ) , Keuren,
spele van die jeug deelgencem nie; daar is alleen afheswend en

veroordelend toegekyk en waar dle spele ook soms verbied is, is
daar versuim om iets beters in die plek daarvan te stel. |
Noudat die R.D.B. kom en die volkspele as vermaaklikheid vir die
jeug aanbied, kry die jeug vir die eerste maal sistematiese

leiding van verantwoordelike kant by hul ontspanning.

Die Kerk verwelkom volkspele omdat dit 'n lang-
gevoelde drang en begeerte was om .ons.eie volkspele te hé wat

by die volksaard pas, en waarin die volksiel uiting kan vind en:

hom verlustig.  Maar volkspele word ook verwelkom omdat die Ke?k

voel dat daarmee iets beters as dans aan die jongmense gegee word.

[
Dans, volgens Kerklike opvattinge, werk gewoonlik sedelike en

'godsdienstige degenerasie in die hand. Veral vrees die Kerk ‘die
noue, en meestal intieme, liggaamlike aanraking en dr&nkgebru%k
wat met die gewone dans gepaard gaan. By volkspele word hie;die

dinge geweer. Daar word 'n ho& peil van ordelikheid en \\
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sedelikheid gehandhaaf en as daar die nodige waaksaamheid, oqu-\
van die kant van die Kerk af, gehou word, sal hierdie toestanﬁ%l

: . aa . . A

bestendig word. Opm hierdie werksaamheid te kan beoefen, wordj -
o

-die Kerk deur sy leraars op die bestuur van volkspele verteene i ™\

oo

A
!
f

',\‘\. i

woordig. In die derde plek verwelkom die Kerk die volkspele
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Die Kerk voel dut in volkspele die asndag Op
gesonde wyse afgetrek word van die sensuéle en gevestig word
op die artistieke, en dat dit gesellige omgang verskaf tussen
die geslagte sonder'ongesonde prikkeling. Die voortrekkerdrag
wat 'n vereiste van die spele is, is 'n verdere waarborg dat die

spele nie maklik kan ontasrd nie. Die volkspele ken onder die

ot

ot geworie dans wegneem

beskerming van die Kerk eerder die lus

as om dit te versterk.

SLOT-DPMERRINGS ¢

Deurdat die Afrikaanse volk konserwatiewer en
oor die algemeen géneem godsdienstiger as baie ander volke is;
en deurdat die streng tot askese geneigde Kalvinisiiese geloof
nog sy grootste aanhang onder die Afrikaners vind..is dit heel
goed moontlix dat volkspele hier in Suid-Afrika groter bloei

sal hé as in ander lande waar die geselskspsdans deur die Kerke

goedgekeur en beoefen word. In Suid-Afrika voorsien volkspele
in die behoefte deur oud sowel as jonk gZevoel. Veral jong

mense het 'n behoefte aan liggaamlike uiting en persoonlike
aanraking. Agn die dans mag hul nie deélneem nie, dus gryp
hulle na volkspele waar aan hierdie begeertes voldoen word sonder
dat dit te intiem of prikkelend word. 'n idens voel dus geneig
om te sé& dat solank die Kerk die plek behiou wat hy vandag het,
solank sal volkspele sy aanhanger en keoefenaars in Suid-Afrika

vind.

-ﬁVolksgéle is beslis 'n deel van die Arrikaner
kultuur, en derhalwe is dit ons plig om hierdie deel van ons
kultuurlewe te beoefen en uit te brei." s& Mnr. S.H. Pellissier.
¥zar afgesien van hierdie rede vir die beoefening van volkspele,

zaan hulle vir 'n paar jaar tenminste, 'n groot verandering in
e



die gesellige verkeer tussen Afrikaners onderling teweegbring.
In die toekoms sal vclkspele 'n baie groter rol by volksfeeste,
braaivleisaande en pieknieks sgeel as in die veriede. 0ok by
stedelike gesellighede.verjaardagpartye en yegellighede van
studente en jongmense, sal volkspele gespéel word. Vir 'n
groot gedeelte van die volk sal hiercie spele in die toekums

voorsien in geselligheid, gencot en ontspanning.

In breére sin is volkspele 'n belangrike hand
om eénneid onder die Afrikaanse volk te bevorder en om by
hulle 'n samehorigheidsgevoel aan te kweek. Bowendien,
volkspelekursusse, en massavertonings van volkspele gaan die

.

volk 'n nuwe gevoel vir ritmiese beweging, vir kleur en 1iyn, vii
musiek en sang} ontwikkel Oor die algemeen seneem is volkspele
'n belangrike uiting van die volk, en.sal'ongetwyfeld die
oplewing van'volkspéle 300s ons dit in die afgelope drié Jaar

geken het, groot en goeie gevolge in die volkslewe hé.
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